Uchwala Nr XLIX /338 /2013
Rady Miejskiej w Lowiczu
z dnia 30 grudnia 2013 r.

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2014 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t.j. Dz. U. z 2013 r. poz. 594, zm. Dz.U. z 2013 r. poz. 645) oraz art. 4" ust. 2 1 ust.
5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2012 r. poz.1356, zm. Dz.U. z 2012 r. poz. 405) oraz art. 10
ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. z 2012 r. poz. 124,
zm. przen. Dz. U. z 2011 r. Nr 117, poz. 678) Rada Miejska w Lowiczu uchwala ,

co nastepuje:

§ 1. Przyja¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw ',
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2014 rok, stanowigcy czg$é strategii
rozwigzywania probleméw spolecznych, w brzmieniu zawartym w zalaczniku do niniejsze;
uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Lowicza.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady

Henryk Zasepa



UZASADNIENIE

do projektu uchwaly Rady Miejskiej w Lowiczu w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2014 rok

Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz przeciwdzialaniem narkomanii nalezy do zadan wlasnych gminy
okreslonych w art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. z 2012 r. poz. 1356, zm. Dz.U. z 2012 r. poz. 405) oraz
art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. z 2012 r.
poz. 124, zm. przen. Dz.U. z 2011 r. Nr 117, poz. 678 ).

Cytowane ustawy nakladajg na organy samorzadu gminnego obowigzek
podejmowania dzialan, zmierzajacych do ograniczenia spozycia napojéw alkoholowych oraz
zmiany struktury ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsigwzig¢ majacych na celu
zmiane obyczajéw w zakresie sposobu spozywania tych napojoéw i usuwania nastgpstw
naduzywania alkoholu, a takze wspierania dzialalnosci w tym zakresie instytucji, organizacji
spotecznych i stowarzyszen.

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii naktada na organy samorzadu gminnego
obowigzek podejmowania dziatan, zmierzajacych do przeciwdzialania narkomanii poprzez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spolecznej, gospodarczej, o$wiatowo-wychowawczej
i zdrowotnej, a w szczegodlnosci:

a) dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjna, informacyjng i zapobiegawcza,
b) leczenie, rehabilitacje i reintegracje 0sob uzaleznionych,
¢) ograniczanie szkdd zdrowotnych i spolecznych.

Zgodnie z przepisami prawa zbudowany zostal niniejszy program. Szczeg6lny nacisk
polozono na zadania zwigzane z profilaktyczng dziatalno$cia adresowang w stosunku do
dzieci i mlodziezy, stworzenie warunkdw i mozliwosci oraz podejmowanie dziatan majacych
na celu wskazanie réznorodnych, alternatywnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci
i mtodziezy.

Zrodlem finansowania zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii sg migdzy innymi dochody
budzetu gminy pochodzace z optat za wydanie i korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

PRZEWODNICZACY RADY

Henryk Zlsepa



Zatacznik

do Uchwaty Nr XLIX /338 /2013
Rady Miejskiej w Lowiczu
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WPROWADZENIE

Miejski Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla miasta Lowicza na rok 2014 okresla lokalng strategie
w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkdéd zdrowotnych 1 spotecznych
wynikajgcych z naduzywania alkoholu i narkotykow.

Podstawe prawng rozwigzywania probleméw alkoholowych stanowi ustawa
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982
roku (tj. Dz.U. z 2012 r., poz. 1356, zm. Dz.U. z 2012 r., poz. 405). Ustawa okresla
najwazniejsze kategorie zadan, ktére w ramach gminnego programu powinny realizowad
samorzady oraz wskazano zrodto ich finansowania.

Program przedstawia zadania wlasne gminy wynikajace z art. 4" wiw ustawy.
Zgodnie z jej treScia zadania w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi wykonuje sig
przez odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci: tworzenie warunkow
sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje powstrzymywania si¢
od spozywania alkoholu; dziatalno$¢é wychowawcza i informacyjng; ograniczanie dostepnosci
do alkoholu; rehabilitacje i reintegracje os6b uzaleznionych od alkoholu; zapobieganie
negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie oraz przeciwdzialanie
przemocy w rodzinie.

Podstawe prawng przeciwdziatania narkomanii stanowi ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii ( t.j. z 2012 r., poz. 124, zm. przen. Dz.U. z 2011 r. Nr 117,
poz. 678). Ustawa okre$la najwazniejsze kategorie zadan z zakresu przeciwdzialania
narkomanii.

Dokumenty te stanowily podstawe przy opracowywaniu Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na rok 2014. Ponadto przy opracowywaniu programu kierowano si¢ rowniez zapisami
zawartymi w Narodowym Programie Profilaktyki i1 Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na lata 2011-2015 oraz zapisami Krajowego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2011-2016.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2014 rok jest kontynuacjg zadan realizowanych
w latach poprzednich.

Ponadto przy opracowywaniu programu uwzgledniono zasoby, jakimi dysponuje
miasto do realizacji ujetych w programie zadan.



CEL GLOWNY PROGRAMU

Zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw alkoholowych oraz przeciwdzialanie
narkomanii, zmniejszenie tych, ktére aktualnie wystepujg oraz zwigkszenie zasobow
niezb¢dnych do radzenia sobie z juz wystepujacymi problemami na poziomie lokalnym.

CELE OPERACYJNE

I. Zapobieganie powstawaniu probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatanie
narkomanii ze szczeg6lnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.

II. Ograniczanie zjawiska picia alkoholu oraz uzywania narkotykoéw przez dzieci
1 mtodziez.

IT1. Wdrazanie nowych form profilaktyki kierowanej w szczegdlnosci do dzieci, mtodziezy
1 rodzicéw.

IV. Zwigkszanie oddziatywan promujacych zdrowy styl zycia wolny od alkoholu
i narkotykow.

Diagnoza szkéd zwiagzanych z uzywaniem alkoholu

Obecnos¢ alkoholu w naszym zyciu dotyczy nie tylko losu pojedynczych osob.
Wywiera roéwniez istotny wplyw na zycie i problemy catych spoteczno$ci. Straty
ekonomiczne spowodowane naduzywaniem alkoholu szacuje si¢ w wysoko$ci ponad 30
miliardéow zlotych (koszty leczenia, wypadki, $miertelno$é, straty produkcyjne, interwencje
instytucjonalne itd.). Nie mozna jednak przeliczy¢ na zlotdwki wickszosci szkdd
zdrowotnych, emocjonalnych, spotecznych i moralnych.

Spozycie alkoholu w Polsce po okresie duzego wzrostu w latach 1989/92 gdy
globalna konsumpcja osiagneta poziom 10-11 litréw 100% alkoholu na jednego mieszkanca,
pod koniec lat dziewieédziesigtych zmniejszyto si¢ do poziomu 7-8 litrow. Obserwuje si¢
pozytywne zmiany w strukturze spozycia na rzecz wzrostu udziatu procentowego napoi
niskoprocentowych. Wzrosto spozycie alkoholu wéréd kobiet i milodziezy. Straty
ekonomiczne zwigzane z naduzywaniem alkoholu szacuje si¢ w réznych krajach w wysokos$ci
do 5% globalnego produktu narodowego brutto. Polskie proby oszacowania tych strat
wskazywaly na sumg¢ okoto 30 mld zlotych rocznie. Szkody wynikajace z naduzywania
alkoholu wystepujg w bardzo wielu réznych obszarach polskiej rzeczywistosci. Nie mozna
ich unikngé, ale mozna zmniejszy¢ ich rozmiary i dotkliwo$¢. Do najwazniejszych
probleméw wynikajacych ze spozywania i naduzywania alkoholu w Polsce mozna aktualnie
zaliczy¢;

1. Samoniszczenie 0s6b uzaleznionych od alkoholu.

W Polsce zyje okoto 600-700 tys. 0s6b uzaleznionych od alkoholu, ktére doznajg powaznych
szkéd zdrowotnych prowadzacych do przedwczesnej Smierci.



2. Szkody zdrowotne naduzywajacych alkoholu oséb dorostych.

Ponad milion pacjentéw leczacych sie z powodu réznych chor6éb u lekarzy specjalistow
i w podstawowej opiece zdrowotnej powaznie naduzywa alkoholu, cho¢ nie sg uzaleznieni.
W zwigzku z tym ich leczenie jest mniej efektywne, co zwieksza szkody zdrowotne i koszty
$wiadczen zdrowotnych dla tej grupy pacjentow.

3. Szkody wystepujace u naduzywajacej alkoholu mtodziezy.

Okoto 20% polskich nastolatkéw naduzywa alkoholu w sposéb przynoszacy powazne szkody
dla ich rozwoju fizycznego, psychicznego i moralnego. W ostatnich latach obserwuje si¢
wzrost tych zagrozen. Przyczynia si¢ do tego oprdcz uniwersalnej atrakcyjnosci alkoholu
dla ludzi, bardzo dynamiczna promocja i zwigkszenie dostepnosci napojow alkoholowych,
zwigkszenie samodzielno$ci konsumpcyjnej milodziezy oraz zaniedbania rodzicéw
i nauczycieli, ktorzy rozluznili kontrole wychowawczg i pomniejszaja zagrozenia zwigzane
z piciem ich dzieci i wychowankéw. Podstawowym wyzwaniem jest zaangazowanie rodzicow
i lokalnych spotecznosci do wspdlpracy ze szkolnymi programami profilaktycznymi
oraz rozwoj profilaktyki rodzinne;j.

4. Przemoc domowa i inne szkody w rodzinie z problemem alkoholowym.

Okoto 3 do 4 milinéw os6b zyje w rodzinach, w ktérych z powodu powtarzajacej si¢
nietrzezwosci dochodzi do przemocy, zaniedban, ubdstwa, demoralizacji oraz innych zjawisk
powodujacych stres, wspdtuzaleznienie 1 inne szkody osobiste u czlonkéw rodziny.
Badania zon alkoholikéw ujawniaja, ze okoto 70% z nich doswiadcza przemocy.

5. Alkoholowa dezintegracja srodowiska pracy.

Nietrzezwos¢ w miejscu pracy mimo poprawy sytuacji w ostatnich latach nadal jest
przyczyng wypadkow 1 obnizania wydajno$ci pracy. Szczegolne wyzwanie tworzg problemy
alkoholowe w tak specyficznych S$rodowiskach pracy, jak ‘transport publiczny, stuzby
mundurowe itp.

6. Przestepstwa 1 wykroczenia 0s6b nietrzezwych.

Na szczeg6lng uwage zastuguja takie zjawiska jak nietrzezwo$¢ kierowcow i powodowane
przez nich wypadki oraz zwigzek nietrzezwosci z przestepstwami pospolitymi, z recydywa
1 przemocs.

7. Lamanie prawa zwigzane z handlem napojami alkoholowymi.

Do najwazniejszych zjawisk problemowych nalezg tu naruszenia prawa zwigzane
ze sprzedaza alkoholu osobom niepelnoletnim, nielegalny handel napojami alkoholowymi
oraz reklama i promocja alkoholu.!

1J. Mellibruda ,,Alkohol i zycie codzienne”. Wydawnictwo Lerovil. W-wa



Od potowy lat dziewietdziesiatych rozwigzywanie probleméw alkoholowych zostalo
zdecentralizowane i podstawowg rolg¢ w tej sprawie odgrywaja spolecznosci lokalne, ktore
posiadajg stosowne uprawnienia ale i dysponujg $rodkami na finansowanie dziatan
profilaktycznych i interwencyjnych.

Biorgc powyzsze pod uwage ponizej przedstawiono dane dotyczace dziatajacych na terenie
miasta specjalistycznych miejsc pomocy dla oséb dotknigtych alkoholizmem, narkomania,
przemoca i ich rodzin.

Zgodnie z Uchwalg Nr XVIII/155/2007 Rady Miejskiej w Lowiczu z dnia 29 listopada 2007
roku w naszym miescie obowigzuje ustalony limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych
zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa), ktory stanowi:

1) liczba punktéw przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) — 80,
2) liczba punktoéw przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (gastronomia) — 40.

llo§¢ wszystkich punktéw sprzedazy napojow alkoholowych funkcjonujacych na terenie
naszego miasta przedstawia si¢ nastgpujgco:

Rok 2009 2010 2011 2012

Liczba punktow sprzedazy napojow
alkoholowych przeznaczonych

do spozycia poza miejscem spozycia poza 94 96 83 85
miejscem sprzedazy (sklepy)

Liczba punktéw sprzedazy napojow

alkoholowych przeznaczonych

do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale 52 52 45 43

gastronomiczne)

Lokalizacje punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych (detalicznych
i gastronomicznych) okresla Uchwata Nr X111/84/2003 Rady Miejskiej w Lowiczu z dnia 28
sierpnia 2003 r. Miejsce sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych na terenie miasta
powinno by¢ usytuowane w odlegloéci nie mniejszej niz 50 metrow od nizej wymienionych
obiektow:

1) szkoét oraz placowek oswiatowo — wychowawczych,

2) obiektow kultu religijnego (koscioty, cmentarze),

3) dworcdw kolejowych i1 autobusowych,

4) stadiondw, obiektow sportowych,

5) obiektéw wojskowych.

Szacunkowa skala problemoéw alkoholowych w Lowiczu

Liczba 0s6b uzaleznionych od alkoholu 600-950
Liczba dorostych zyjacych w rodzinach alkoholowych
(wspotmatzonkowie, rodzice, rodzenstwo 1.250 - 1.550
Liczba dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach 1.250 - 1.550
alkoholikow ‘

Liczba 0s6b pijacych szkodliwie, nie uzaleznionych

od alkoholu 1.550-2.200




Ofiary przemocy w rodzinach
alkoholowym (dzieci i dorosli)

z

problemem

1.650 —2.050

Z pomocy Punktu Pierwszego Kontaktu ,,Szansa” skorzystato:

Rok 2009 2010 2011 2012
Pomoc osobom uzaleznionym, pijacym 82 113 9] 119
ryzykownie i ich rodzinom
Punkt Pomocy dla Ofiar Przemocy ,,Azyl” udzielit porad:

Rok 2009 2010 2011 2012
Z pomocy prawnika skorzystato: 109 122 93 114
Z pomocy psychologa skorzystato: 61 109 64 151
Z pomocy pracownika socjalnego 32 1 e —
skorzystato:
Pomoc materialna rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe:

Rok 2009 2010 2011 2012
Ogélna liczba rodzin korzystajgcych pomocy
materialnej Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej 686 719 747 755
Liczba rodzin korzystajacych z pomocy
materialnej Miejskiego o$rodka Pomocy
Spolecznej , objetych pomocg z powodu 103 99 99 66
uzaleznienia lub naduzywania alkoholu
przez co najmniej jednego z czlonkéw
rodziny
Wielkos¢ srodkow finansowych
przeznaczonych przez Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej na pomoc rodzinom 45.356,00 52.327,00 | 60.468,00 | 32.299,00
z problemem alkoholowym

Nietrzezwos$¢ w miejscach publicznych:

Rok 2009 2010 2011 2012
Liczba nietrzeZwych os6b nieletnich
zatrzymanych w policyjnych izbach dziecka

37 59 45 17

lub odwiezionych do domu




Liczba zatrzyman 0sob nietrzezZwych w celu
wytrzeZzwienia w pomieszczeniach
policyjnych 4

Dziatalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w zakresie
procedury zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego:

Rok 2009 2010 2011 2012
Ilo$¢ nowych wnioskéw (zlozonych w danym roku) 38 67 33 66
zgloszonych do MKRPA o zobowigzanie do leczenia
llo$¢ wnioskow wezesniej zgltoszonych
(z lat poprzednich) do MKRPA o zobowigzanie 57 23 48 23
do leczenia
llo$¢ posiedzen MKRPA:
- posiedzenia plenarne (w pelnym sktadzie) 18 15 16 15
- posiedzenia zespoléw komisji 12 12 11 12
Liczba 0s6b, z ktorymi czlonkowie Komisji
przeprowadzili rozmowy interwencyjno-motywujace 89 99 102 106
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu lub cztonkami
rodziny
Liczba 0s6b uzaleznionych od alkoholu, wobec
ktérych Komisja wystapita do sgdu z wnioskiem 51 25 29 25
0 zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego
Ilo$¢ 0séb z problemem alkoholowym zgtoszonych przez nizej wymienione instytucje
do MKRPA w Lowiczu:
Lp. | Instytucja 2009 2010 2011 2012
1. | Komenda Powiatowa Policji 32 29 8 2
2. | Sad Rejonowy - Kuratorzy 8 9 2 8
3. | Rodzina 49 36 12 33
4. | Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej 4 4 5 17
5. | Prokuratura Rejonowa 4 9 6 5
6. | Zaklad Gospodarki Mieszkaniowe;j - 1 - ---
7. | Zaktad Karny -—-- ———- - 1




Narkomania

Narkomania jest zjawiskiem ogdlno$wiatowym. Powstaje na podlozu przeobrazen
zachodzacych we wspdlczesnym cywilizowanym $wiecie i staje si¢ powaznym problemem
spotecznym. Jest duzym ryzykiem dla zdrowia psychicznego i fizycznego, poza tym wiaze si¢
z problemami spolecznymi takimi, jak: ubdstwo, bezrobocie, prostytucja czy bezdomnos¢.
Narkomania generuje réwniez zachowania kryminalne.

Narkotyki powszechnie uwaza sie za niezwykle groZne substancje, wykluczajace mozliwosc,
kontrolowanego ich uzywania, prowadzace do uzaleznienia, powaznych konsekwencji
zdrowotnych jednostki do normalnego funkcjonowania w spoleczenstwie, a czgsto nawet
do $mierci.

Wspoétczesni narkomani to w wiekszosci ludzie miodzi i bardzo mlodzi — fakt ten lezy
u podloza przekonania o wyjatkowej szkodliwosci indywidualnej i spolecznej tego zjawiska.
Przyczynia sic do tego takze to, iz narkotyki staly si¢ elementem niektérych subkultur
mlodziezowych, od ,dzieci kwiatéw” po wspdlczesne subkultury, wyrdézniajace si¢
preferowaniem okreslonych gatunkéw muzyki.

Narkomania jest jednym z powazniejszych zagrozen dla dzieci 1 mlodziezy, tym
grozniejsze, ze dokonujace si¢ zmiany spoteczno-ekonomiczne, sprzyjaja rozpowszechnianiu
sie mody na uzywanie $rodkoéw psychoaktywnych. Problem ten staje si¢ wspolczesnie coraz
bardziej dostrzegalny w szkotach, klubach czy innych ogdlnodostepnych miejscach, gdzie
W sposOb anonimowy mozna tatwo sprzedaé czy zazy¢ narkotyki.

Zazywanie $rodkéw psychoaktywnych jest silnie zwigzane z relacjami rodzinnymi,
z wykluczeniem ze Srodowiska rowiesnikow czy ze zjawiskiem przemocy. Dlatego wydaje
sie, ze najbardziej efektywnym sposobem zapobiegania narkomanii sa dzialania
kompleksowe. Poczawszy od szkdél wspieranych przez rodziny, przez stuzbe zdrowia
po media i inne $rodowiska, ktére majg wplyw na wychowanie. Dlatego tak istotng role
w zapobieganiu narkomanii odgrywa profilaktyka i edukacja dzieci, mtodziezy, rodzicéw oraz
nauczycieli. Poszerzajgc wiedze na temat narkomanii, rozpoznawania 1 ograniczania zagrozef,
ksztattowania u dzieci i mtodziezy zdrowych wartosci, zachowan i postaw mozna umiejetnie
zapobiegaé problemom uzywania srodkéw psychoaktywnych.

Dodatkowym zagrozeniem dla mlodziezy w ostatnich czasach byto pojawienie si¢ na rynku
tzw. ,,dopalaczy”, ktoére stanowig ogromne zagrozenie, poniewaz nie jest znany ich sklad
chemiczny, co moze grozi¢ cigzkimi skutkami zdrowotnymi, a ponadto moga by¢ one
wstepem do siegniecia po narkotyki. Nalezy potozy¢é duzy nacisk na profilaktyke
i przekazywanie wiedzy o negatywnych skutkach uzywania ,,dopalaczy” wsréd dzieci
1 mlodziezy szkolne;j.

Dziatalno$¢ punktu konsultacyjnego $wiadczacego pomoc osobom uzaleznionym, zagrozonych
narkomanig, ich rodzinom i innym:

Rok 2009 2010 2011 2012
Tloé¢ udzielonych konsultacji 126 87 99 99
Ilos¢ przyjetych oséb 25 32 37 31

W ramach realizacji zadania kontynuowat dzialalno$¢ punkt konsultacyjny dla osob i rodzin dotknigtych
narkomania. Gléwnym celem jego dziatalnoéci bylo udzielanie specjalistycznej pomocy poprzez:




- wstepne diagnozowanie osob uzaleznionych od narkotykéw,

- motywowanie zaréwno o0s6b uzaleznionych, jak i os6b wspohuzaleznionych do podjgcia psychoterapii
w placéwkach lecznictwa specjalistycznego,

- udzielanie wsparcia rodzinom, w ktérych wystepuje problem uzaleznienia od narkotykéw ktéregos z cztonkéw

rodziny,

- informowanie na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji poszczegdlnych stuzb i instytucji z terenu
gminy, ktére wigczone sg w systematyczna pomoc rodzinie,

- wspolpraca z organizacjami, instytucjami oraz osobami dzialajacymi w zakresie przeciwdziatania narkomanii.
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I. Zadania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2014 rok.

1. Zwig¢kszanie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow oraz zagrozonych uzaleznieniem

Nr Opis Wskazniki Termin
zadania
Wspieranie dzialalnos$ci Liczba udzielonych
1.1 konsultacyjnej i informacyjnej dla | porad i konsultacji, Caly rok
0s6b z problemem alkoholowym liczba zglaszajacych
oraz czlonkow ich rodzin si¢ 0s6b
Dofinansowanie programéw opieki | Ilos€¢ oséb biorgcych
12 poszpitalnej (maratondéw sobotnio | udzial w programach Caly rok
' - niedzielnych) dla oséb
uzaleznionych od alkoholu
po odbyciu leczenia szpitalnego
Podejmowanie dziatan majacych Liczba udzielonych
13 |Dna celu udzielanie porad porad i konsultacji,
' 1 konsultacji osobom liczba zgtaszajacych
uzaleznionym, zagrozonych si¢ 0sob Caly rok
narkomanig, ich rodzinom i innym
poprzez prowadzenie dziatan
motywujacych do podjecia
leczenia
Zwigkszanie skutecznosci Liczba udzielonych
1.4 i dostepnosci specjalistycznej porad i konsultacji, Caly rok
pomocy dla rodzicow dzieci liczba zglaszajacych
i mtodziezy ,,Pomaranczowa si¢ 0s6b
Linia”
Dofinansowanie szkolen z zakresu | Liczba szkolen,
15 profilaktyki i rozwigzywania liczba oséb Caly rok
' problemow alkoholowych, udzial | przeszkolonych
w konferencjach ogélnopolskich
i regionalnych
Finansowanie wnioskéw 1 opinii Liczba skierowanych
1.6 biegtych w przedmiocie wnioskow do sgdu Caly rok

uzaleznienia od alkoholu
wniesionych do sagdu w sprawie
0 zobowigzanie do podjecia
leczenia odwykowego




2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i problem
narkomanii pomocy psychospolecznej, prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed
przemocg w rodzinie

Nr Opis Wskazniki Termin
zadania
Zwiekszanie skutecznos$ci Liczba udzielonych
71 i dostepnosci specjalistyczne;j porad i konsultacji, Caly rok
' pomocy dla rodzin w zwigzku liczba zgtaszajacych
Z wWystgpowaniem przemocy si¢ 0sob
w rodzinie
Finansowanie szkolen Liczba
29 podnoszgcych kompetencije stuzb | sfinansowanych Caly rok
(policjantéw, pracownikéw szkolen, liczba
socjalnych, wychowawcow, przeszkolonych oséb
nauczycieli, pedagogdw, shuzby
zdrowia i innych) w zakresie
przeciwdziatania przemocy
w rodzinie
Gromadzenie i udostgpnianie Spis instytucji, ilo$é
23 informacji na temat miejsc materialéw Caly rok
i mozliwosci udzielenia pomocy informacyjnych

w $rodowisku lokalnym

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej
w zaKkresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii
w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowo-rekreacyjnych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawezych i socjoterapeutycznych

Nr
zadania

Opis

Wskazniki

Termin

3.1

Organizowanie i realizowanie
programo6w profilaktycznych

i socjoterapeutycznych
zapobiegajacych uzaleznieniom,
adresowanych przede wszystkim
do dzieci i mtodziezy, na terenie
szkét 1 innych placowek oswiatowo
- wychowawczych

Ilos¢
przeprowadzonych
programoéw, liczba
uczestnikéw

Caty rok

3.2

Wsparcie dziatalno$ci §wietlic
srodowiskowych prowadzacych
dziatalno$¢ profilaktyczno-
opiekuncza w stosunku do dzieci
i mlodziezy

Liczba uczestnikow

Caty rok

3.3

Organizacja pozalekcyjnych zajec
sportowo — rekreacyjnych dla
dzieci i mtodziezy

Liczba uczestnikéw

Caly rok

12




34

Tworzenie dodatkowych form
spedzania czasu wolnego dla dzieci
i mtodziezy z rodzin dotknietych
alkoholizmem, ze szczegdlnym
uwzglednieniem wypoczynku
podczas ferii zimowych i wakacji

Liczba uczestnikow

W okresie ferii

zimowych i wakacji

3.5

Podejmowanie dziatan
edukacyjnych dotyczacych
przeciwdziatania alkoholizmowi
i narkomanii adresowanych

do rodzicow

Liczba uczestnikow

Catly rok

3.6

Prowadzenie dziatalnosci
profilaktycznej w stosunku

do dzieci i mtodziezy z zakresu
wiedzy o patologiach spolecznych
(m.in. konkurséw, imprez
integracyjnych, spektakli
profilaktycznych, happeningdw,
koncertow i innych)

Liczba
zorganizowanych
wydarzen

Caty rok

3.7

Prowadzenie edukacji publiczne;j
za posrednictwem $rodkéw
masowego przekazu oraz
organizowanie lokalnych
kampanii, akcji profilaktycznych
oraz udzial w ogdlnopolskich
kampaniach na rzecz
przeciwdzialania alkoholizmowi
i narkomanii

Liczba wydarzen

Caty rok

3.8

Zakup wydawnictw, prasy i innych
materiatow edukacyjnych oraz
opracowywanie i wykonywanie
materialéw stuzacych
oddziatywaniom profilaktycznym
z zakresu miejskiego programu

Liczba materiatow
edukacyjnych

Caly rok

3.9

Organizowanie,
wspdlorganizowanie

1 finansowanie szkolen, warsztatow
i konferencji, podnoszacych
poziom wiedzy, kwalifikacji

i umiejetnosci 0sob realizujacych
zadania profilaktyczne oraz
cztonkéw Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

Liczba
dofinansowanych
szkolen, liczba
przeszkolonych oséb

Caty rok

3.10

Rozszerzenie oferty z zakresu
rozwigzywania problemow
alkoholowych poprzez:
doposazenie placow zabaw

Wydatkowane $rodki
finansowe

Caly rok
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4. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w artykule 13'i15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz wyst¢powanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego

Nr
zadania

Opis

Wskazniki

Realizator

Termin

4.1

Kontrole punktéw
sprzedazy i podawania
napojoéw alkoholowych
prowadzone przez
Miejskg Komisje
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

Liczba
przeprowadzonych
kontroli

MKRPA

Caty rok

4.2

Wystepowanie przed
sagdem w charakterze
oskarzyciela publicznego

Liczba interwencji

MKRPA

Caty rok

4.3

Sktadanie do organéw
policji wnioskow

0 wszczecie postepowania
dowodowego

Liczba zlozonych
wnioskéw

MKRPA

Caty rok

5. Wspélpraca z organizacjami i instytucjami dzialajacymi na rzecz rozwiagzywania

probleméw alkoholowych i narkomanii

Nr Opis Wskazniki Termin
zadania
Wspolpraca i wsparcie dziatan Wysoko$¢ wsparcia
51, stowarzyszen abstynenckich finansowego Caly rok
dziatajacych na terenie naszego
miasta w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych
Wsparcie finansowe Liczba stowarzyszen,
59 zorganizowania Forum klubow Wrzesieh
Abstynenckiego i uczestnikow
Wsparcie finansowe Liczba uczestnikdw
53 zorganizowania Lowickiego Biegu Wrzesieh
Trzezwosci — imprezy promujacej
zdrowy, trzezwy styl zycia
Wsparcie finansowe Liczba stowarzyszen,
54 zorganizowania abstynenckiego klubow Sierpief:

turnieju rozgrywek pitki noznej
o puchar Burmistrza Miasta
Lowicza

1 uczestnikow
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5.5

Wsparcie finansowe Wojewddzkiej
Ligi Abstynenckiej — imprezy
promujgcej zdrowy, trzezwy styl
zycia

Liczba stowarzyszen,
klubow
1 uczestnikéw

Maj - pazdziernik

5.6

Wsparcie finansowe udzialu
stowarzyszen abstynenckich

w ogdlnopolskich rozgrywkach
pitki ulicznej

Liczba stowarzyszen,

Czerwiec - lipiec

5.7

Prowadzenie rozméw
motywujacych z osobami
uzaleznionymi od alkoholu oraz
ponoszenie wydatkéw zwigzanych
z dziatalno$cig Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

Ilo$¢ wnioskéw
skierowanych
do MKRPA

Caty rok

5.8

Wspdlpraca z instytucjami:
szkotami podstawowymi,
gimnazjami i ponadgimnazjalnymi,
Wojewddzkim Szpitalem
Specjalistycznym w Zgierzu,
Sadem Rejonowym w Lowiczu,
Komendg Powiatowa Policji,
Miejskim Osrodkiem Pomocy
Spotecznej w Lowiczu, Poradnig
Leczenia Uzaleznien, Polskim
Czerwonym Krzyzem, Powiatowg
Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczng, Regionalnym
Centrum Polityki Spotecznej

w Lodzi, Ogdlnopolskim
Pogotowiem dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie , Niebieska Linia”,
Panstwowg Agencja
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Stowarzyszeniami
dzialajagcymi w zakresie
rozwigzywania problemow
alkoholowych i innymi

Liczba
wspdlpracujgcych
instytucji

1 organizacji

Caty rok

5.9.

Rozeznanie stanu probleméw
alkoholowych oraz narkomanii na
terenie miasta

Raport diagnozujacy
stan probleméw
alkoholowych oraz
narkomanii

IT i ITT kwartal roku
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6. Wspomaganie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
Centréw Integracji Spolecznej

Nr Opis Wskazniki Termin
zadania
Reintegracja zawodowa — objecie | Liczba 0s6b objetych
6.1 wsparciem socjalnym, wsparciem Caly rok
' informacyjno-edukacyjnym,
psychologicznym o0séb po odbytym
leczeniu i ich rodzin
W przypadku utworzenia Centrum | Wysokos$¢ wsparcia
6.2 Integracji Spolecznej przewiduje finansowego Caly rok

si¢ udzielenie wsparcia
finansowego

7. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotkni¢tych
ubéstwem i wykluczeniem spolecznymi integrowanie ze §rodowiskiem lokalnym

tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

Nr Opis Wskazniki Termin
zadania
Pomoc spoteczna osobom Wysokos$¢ srodkdw
71 uzaleznionym 1 ich rodzinom finansowych, Caly rok
liczba kontraktow
socjalnych

I1. Monitoring i ewaluacja.

Monitorowanie stanu realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii odbywa¢ si¢ bedzie poprzez:

1. Zbieranie i analiz¢ danych statystycznych i dokumentacji z instytucji dzialajacych
na terenie miasta.

2. Wymiang informacji miedzy instytucjami i podmiotami zaangazowanymi w realizacje

zadan z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii.

3. Analiz¢ sprawozdan z realizacji programow profilaktycznych i socjoterapeutycznych
w szkotach 1 innych placéwkach.

4. Monitoring i ewaluacje zapiséw programu polegajacych na systematycznej ocenie
realizowanych dziatan oraz modyfikacji kierunkow dziatania w przypadku istotnych
zmian.

5. Roczne sprawozdanie z realizacji programu.
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I11. Zasady wynagradzania czlonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych.

1. Za udzial w pracach Komisji cztonkowie otrzymujg miesi¢czne wynagrodzenie
w nastepujacych wysokoS$ciach brutto:
a) Przewodniczacy - 37% minimalnego wynagrodzenia;
b) Wiceprzewodniczacy — 34% i Sekretarz — 37% minimalnego wynagrodzenia;
¢) Czlonkowie Komisji — 27% minimalnego wynagrodzenia.

2. Przez minimalne wynagrodzenie, o jakim mowa wyzej, rozumie si¢ wynagrodzenie
okreslone na podstawie ustawy z dnia 10 pazdziernika 2002 roku o minimalnym
wynagrodzeniu za pracg (Dz.U. Nr 200, poz.1679 z pdzn. zm.) obowigzujace
w dniu 1 stycznia 2014 r.

3. Kazda nieobecnos¢ cztonka Komisji w posiedzeniu, zgodnie z przyjetym planem pracy
Komisji, powoduje obnizenie wynagrodzenia o 30% jego wysokosci brutto za dany
miesigc.

4. Wynagrodzenie za dany miesigc obliczane na podstawie list obecnosci jest wyptacane
do 10 dnia nastgpnego miesigca.

5. W zwigzku z podrézami stuzbowymi cztonkom Komisji przystuguje dieta, zwrot
kosztéw podrézy i noclegdw na zasadach i w wysokosci okreslonych w zarzadzeniu
Ministra Pracy i Polityki Spotecznej w sprawie zasad ustalania oraz wysokos$ci
naleznosci przystugujacych pracownikom z tytutu podrézy stuzbowej na obszarze
kraju.

IV. Finansowanie i realizacja programu.

1. Realizacje zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w 2014 roku uj¢to w Budzecie
Miasta Lowicza w Dziale 851 Ochrona Zdrowia, Rozdzial 85154 — Przeciwdziatanie
alkoholizmowi, zaplanowano kwotg: 624.000,00 ztotych (stownie: szeséset dwadzieScia
cztery tysigce zlotych) oraz Rozdziat 85153 — Zwalczanie narkomanii, zaplanowano
kwote 50.000,00 ztotych (stownie: pig¢édziesigt tysiecy ztotych).

2. Jednostka wskazang do realizacji i koordynacji Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest
Wydziat Spraw Spotecznych Urzedu Miegjskiego w Lowiczu, w zakresie inwestycji
okreslonych w programie jest Wydzial Inwestycji i Remontéw oraz w zakresie
realizacji pozalekcyjnych zajeé sportowo-rekreacyjnych jest Wydziat Promocji,
Kultury, Sportu i Turystyki, a w zakresie pomocy socjalnej Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lowiczu.

3. Okreslone zadania programu moga by¢ zlecane osobom fizycznym, instytucjom,
organizacjom pozarzagdowym na podstawie zawieranych uméw cywilno-prawnych
badz zlecanych w formie dofinansowania realizacji zadan wlasnych Gminy (konkursy
ofert dla organizacji pozarzadowych) lub tez w drodze zawartych porozumien miedzy
Urzedem Miejskim a konkretnymi instytucjami.
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