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W procesie planowania strategicznego niezbednym elementem jest wdrozenie, i
monitorowani strategii. Wdrozenie rozwigzan zawartych w Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych odbywa sie w oparciu o wspétprace i zaangazowanie wielu instytucji
i organizacji, zajmujgcych si¢ problemami spotecznymi w miescie. Biorge pod uwage dtugi
termin realizacji Strategii, a takze, ze istota efektywnosci jej funkcjonowania jest wykonywanie
zamierzonych zadan w zakresie, formie i stopniu dostosowanym do potrzeb mieszkancow
miasta Lowicza, przyjeto do przeprowadzenia dzialania monitorujgce — wskazujace na
zgodno$é podejmowanych czynnosci z zalozeniami Strategii,, na podstawie ktérych bedzie
mozliwe stwierdzenie czy dzialania te przyczynily sie do osiagnigcia celow Strategii.

Monitorowanie Strategii polega na corocznym zbieraniu informacji o stanie realizacji
poszczegblnych dziatan. Dane te podlegaja analizie i ocenie, umozliwia to opracowanie
dalszych przedsiewzie¢ oraz doskonalenie dotychczas wykonanych zadan.

Za monitoring odpowiedzialna jest Komisja Spoteczna Rady Miejskiej w Lowiczu oraz
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Eowiczu, ktéry prowadzi monitoring. Bazg informacji
bedg stanowig informacj¢ i dane otrzymane od podmiotow wskazanych jako realizatorzy

poszczegdlnych dziatan w obszarach priorytetowych.
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CEL STRATEGICZNY 1 - WSPIERANIE RODZIN

1.1.1. Rozwijanie sieci
dziennych placowek
opiekunczo-
wychowawczych
(przedszkola, ztobki) i
innych form opieki
krotkoterminowej nad
niesamodzielnymi
czlonkami rodziny.

— Miejski Osrodek Pomocy
Spolecznej w Lowiczu,

— Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w
Lowiczu,

— organizacje
pozarzadowe,

— placowki oswiatowe

W minionym roku nie realizowano przedsigwzigcia w tym zakresie.

1.1.2. Udzielanie pomocy
finansowej i rzeczowej
rodzinom i osobom
znajdujacym si¢ w
trudnej sytuacji bytowe;.

— Miejski Osrodek Pomocy
Spoleczne;j,

- Liczba rodzin objetych praca socjalng w ramach zadan zleconych i wlasnych — 874
(W tym 246 rodzin objetych wylacznie praca socjalng).

- Liczba 0s6b w rodzinach objetych pomocg w formie swiadczen przyznanych w
ramach zadan zleconych i wlasnych - 1603.

1.1.3. Organizacja
szkolen w celu
podniesienia kompetencji
wychowawczych i

— placowki oswiatowe,
- Miejski Osrodek Pomocy
Spolecznej w Lowiczu

W minionym roku nie realizowano przedsiewzigcia w tym zakresie.




opikuflczyc
dysfunkcyjnych rodzin.

1.1.4. Kontynuacja i
rozwoj oferty sportowo-
rekreacyjnej dla
dorostych, dzieci i
mlodziezy, szczegblnie w
czasie wolnym od lekcji.

- UM Lowicz
- organizacje pozarzadowe

W ramach realizacji zadania, dofinansowano w 2023 roku organizacj¢ réznorodnych
zajeé sportowo - rekreacyjnych dla dzieci i miodziezy z terenu miasta.

Dotacje na realizacje zadan otrzymaty nizej wymienione organizacje pozarzagdowe i
kluby sportowe:

1. Stowarzyszenie Rehabilitacyjno-Edukacyjne KARINO —27 00,00 zt — kwota
dotacji.

Realizacja zadania pt. ,.Zajecia sportowe w KARINO 2023 polegata na prowadzeniu
pozalekcyjnych zaje¢ rekreacyjno-sportowych dla dzieci i mlodziezy z terenu miasta
Fowicza w dwoch grupach wiekowych (7-12 lat) i (13-18 lat). W okresie realizacji
zadania przeprowadzono 280 zaj¢¢ sportowo rekreacyjnych na koniach, 112 zajeé
rekreacyjnych na koniach, w projekcie udziat wziglo 20 dzieci zdrowych oraz 8§ dzieci
niepelnosprawnych.

Podczas zajeé dzieci przestrzegaly konkretnych zasad i norm postepowania, tj.: zakazu
stosowania uzywek, przeklinania, stosownie regul fair-play. Poznaly trening
umiejetnosci zyciowych, jak rozwigzywa¢ konflikty, jak radzié sobie z trudnymi
emocjami. Dzieci uczyly si¢ rowniez ponoszenia konsekwencji swoich decyzji,
komunikacji w grupie. Zajecia byty ukierunkowane na rozwoj umiejetnosci spotecznych
i zyciowych, ksztaltowanie postaw obywatelskich, zapobieganie agresji.

2. Lowicki Klub Karate Kyokushin Fighter —7943,09 z}. —kwota dotacji.

Klub prowadzil treningi w trzech grupach wiekowych dla dzieci w wieku 6-9 lat 1 10-
13 lat oraz dla milodziezy. Zaj¢cia odbywatly si¢ 3 razy w tygodniu od 60 do 90 minut.
Lacznie udzial w zajeciach uczestniczyly 43 osoby.

Celem zadania byto:
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zw1¢;kszeme zalnteresowama sportam1 walki wsrod d21ec1 i mlodzwzy,
- polepszenie kondycji i zdrowia w lokalnej populacji dzieci i mlodziezy,
- przeciwdziatanie patologiom zycia spolecznego poprzez sport i poznawanie Sportow
walki i kultury dalekiego wschodu,
- uzyskanie przez dzieci i mlodziez wynikow sportowych poprzez starty w zawodach.

3. Miedzyszkolny Klub Sportowy ,,ZRYW” Lowicz (Trening czyni mistrza judo) —

28 000,00 zt — kwota dotacji.

Prowadzenie zaj¢¢ szkoleniowo-treningowych w dwdch grupach: poczatkujace;j i
zaawansowanej przy minimalnej liczebnosci grupy po 10 0s6b zaj¢cia odbywaly sig 3
razy w tygodniu po 1,5 godz (wtorek, czwartek, pigtek).

Prowadzono dzialania majace na celu zredukowaé czynniki ryzyka, czyli sytuacje
sprzyjajgce powstaniu zachowan takich jak przemoc, agresja, nikotynizm, narkomania i
alkoholizm. Wybrane dziatania ostabiajace czynniki ryzyka zwigksza odpornosé
zawodnikow na uzaleznienia. Zaproponowane zaj¢cia, preferowanie zdrowego trybu
zycia, a takze poszanowanie prawa, norm, wartosci oraz silna wiez z rodzicami i
réwiesnikami pomagaly zawodnikom wybraé¢ wlasciwa droge bez przemocy, nikotyny,
alkoholu i $srodkéw psychoaktywnych. Zawodnicy $wiadomi istniejgcych zagrozen
beda umieli radzi¢ sobie ze stresem, gniewem oraz zasadami wspétzycia spotecznego.
Zajecia prowadzono w trzech grupach wiekowych.

4. Uczniowski Miejski Klub Sportowy Ksi¢zak w Lowiczu (Tenis stolowy moim
sportem) — 24 772,58 zl —kwota dotacji.

Prowadzenie zaj¢¢ z zakresu tenisa stolowego szkoleniowo-treningowych dla dzieci i
mtodziezy (chlopcow i dziewczat), ktére odbywaly si¢ 3 razy w tygodniu i
prowadzone byly przez 2 instruktoréw. Zawodnicy startowali w turniejach
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organizowanych. W 2023 roku systematycznie uczeszezaly na treningi i
reprezentowaly UMKS Ksigzak w réznej rangi zawodach 25 osdb.

Projekt umozliwiat dzieciom i miodziezy prawidiowe spedzanie czasu wolnego od
nauki szkolnej w bezpieczny spos6b, pod fachows opieka instruktorow i pedagogow.
Poprzez organizacje zaje¢ sportowych dzieci podnosily swoja sprawnos¢ fizyczna,
poprawiaty samooceng i wzmacniaty chgé do nauki. Realizowane zaj¢cia umozliwily
poprawe zdrowia w sferze psychicznej i fizycznej.

5. UKS ,.Pijarski Klub Sportowy” w Lowiczu (Organizacja pozalekcyjnych zajgé
sportowych dla dzieci i mtodziezy z terenu Miasta Lowicza w dyscyplinie:
lekkoatletyka i szachy) — 21 000,00 zt — kwota dotacji.

Do 31 grudnia 2023r., zrealizowano tacznie 120 godzin- sekcja szachowa i 50 godzin —
sekcja biegowa. Liczba uczestnikéw zadania wyniosta lacznie 35 0sob, w tym 14
uczestnikow sekcji biegowej oraz 21 uczestnikow sekcji szachowej.

Zadanie polegato na organizacji szkolenia dzieci i mtodziezy

w zakresie biegow lekkoatletycznych, szachéw oraz pilki siatkowej, w celu
zapewnienia mlodziezy prawidtowego rozwoju fizycznego, w tym poprawienie
sprawnosci psychoruchowej dzieci i mlodziezy, propagowanie zdrowego stylu Zycia,
prowadzenie zaje¢ profilaktycznych

i terapeutycznych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemo6w alkoholowych
oraz choroby alkoholowej.

6. Uczniowski Klub Sportowy KORABKA (Organizacja pozalekcyjnych zajec
sportowych dla dzieci i mtodziezy
7z terenu Miasta Lowicza w dyscyplinie lekka atletyka)




Prowadzenie zaj¢¢ lekkoatletycznych dla dzieci i mtodziezy w wieku 8-11 lat
(dziewczat i chtopcoéw), tacznie 40 osdb. Zajecia mialy charakter ¢wiczen
ogblnorozwojowych. Uczestnicy rozwijali zdolnosci motoryczne 1 0g6lng kondycje
fizyczna, ksztattowali i doskonalili m.in techniki kroku biegowego, skoku w dal,
wzwyz. Treningi prowadzono dwa razy w tygodniu po 90 minut.

Zadanie przeznaczone bylo dla dzieci i mlodziezy z terenu miasta. Najczesciej byli to
uczniowie Szkotly Podstawowej nr 3 w Lowiczu, ktorzy z racji lokalizacji osiedla nieco
poza centrum miasta, majg alternatywe spedzenia wolnego czasu blisko swoich
doméw.

7. Uczniowski Klub Sportowy KORABKA (Organizacja pozalekcyjnych zajeé
sportowych dla dzieci i mtodziezy z terenu Miasta f.owicza w dyscyplinie pitka
siatkowa)— 14 429,23 zl - kwota dotacji.

Prowadzenie zaj¢¢ szkoleniowo treningowych dla 2 druzyn meskich, grupa wiekowa
10-12 lat (28 os6b) z zakresu pilki siatkowej, jako alternatywnej formy spedzania
czasu wolnego, zajecia realizowane byly w ramach 4 godzin tygodniowo.

Powyzsze zadania byly realizowane podczas zaje¢ treningowych, teoretycznych,
sprawdzianéw oraz udzialu w zawodach. Dzialania podjete przy realizacji zadania to w
szczegblnosci treningi, zajecia oraz uczestnictwo w organizowanej przez towicki OSiR
- Lidze Pitki Siatkowe;j.

8. UKS Akademia Pelikan Lowicz (Lgczy Nas Pitka) - 30 000,00 zt — kwota dotacji.
W ramach realizacji zadania UKS Akademia Pelikan t.owicz zorganizowata
pozalekcyjne zajecia sportowe w dyscyplinie pitka nozna dla dzieci w wieku 4-12 lat
(okoto 120 uczestnikow) w okresie kwiecien - czerwiec 1 sierpien — grudzien. Zaj¢cia
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prowa izono dla Miodzik I", ,rlik I”, ,rlik 1,
Zak I”, , . Zak 11", ,Skrzat I”, ,,Skrzat II”.
Celem prowadzonych zaje¢ bylto:

- poprawa i wzrost poziomu sprawnosci fizycznej,

- promocja zdrowego stylu zycia wolnego od alkoholu

i narkotykéw, ochrona dzieci i mtodziezy przed natogami,

- organizowanie réznorodnych form wspétzawodnictwa sportowego, propagowanie
aktywnych form spgdzania czasu wolnego,

- stwarzanie mozliwosci rozwoju utalentowanym sportowo dzieciom,

- zapewnienie dzieciom prawidtowego rozwoju fizycznego.

Do osiagniecia zaplanowanych celéw doprowadzit wszechstronny trening sportowy,
zasady gry w pitke nozna, nauka i doskonalenie techniki i taktyki gry indywidualnej 1
zespolowej, zasady ,.fair play” w sporcie.

9. UKS JEDYNKA Eowicz (Lekkoatletyka i szachy sport dla kazdego) — 27 500,00 z
— kwota dotacji.

Klub do 31 grudnia 2023 roku przeszkolil 29 zawodnikéw z lekkoatletyki. Do 24
marca 2023 r., prowadzono zajecia dwa razy w tygodniu na hali OSiR nr 2 w Lowiczu.
0d 25.03.2023 do 31.12.2023 r. zawodnicy trenowali trzy razy w tygodniu na Swiezym
powietrzu (OSiR nr 1 — stadion). Zajgcia w okresie jesienno- zimowym odbywaly si¢
dodatkowo w hali OSiR nr 2, oraz w sali gimnastycznej w Al. Sienkiewicza 62 w
Lowiczu.

Celem zajec bylo:

- promowanie zdrowego stylu zycia poprzez uprawianie lekkiej atletyki oraz wpajanie
uczniom gry fair play w rywalizacji szachowej,




WY = I Vs

- orgamzowame zajec proﬁlaktycznych W zakresw proﬁlaktykl i rozquywama
problemo6w alkoholowych,
- organizowanie i udziat w ré6znych formach wspdtzawodnictwa sportowego,
wspélorganizacja zawod6w szachowych i lekkoatletycznych,
- udzial w treningach i w zawodach lekkoatletycznych i szachowych,
- zaspokojenie potrzeb ruchowych i intelektualnych poprzez uprawianie lekkoatletyki i
gry w szachy,
- czynny wypoczynek, zagospodarowanie czasu wolnego podczas ferii i wakacji,
- uswiadomienie zagrozen wynikajacych z uzaleznien.

10. Stowarzyszenie Rodzin Katolickich Diecezji Lowickiej - 37 000,00 z - kwota
dotacji

W zajeciach opiekunczo-wychowawczych (profilaktyczno-terapeutycznych) od 6
kwietnia do 31 grudnia 2023 r. uczestniczylo 25 dzieci w wieku od 6 do 17 lat,
pochodzacych gldwnie z rodzin wielodzietnych, zastepczych, dotknietych problemem
alkoholizmu i bezrobocia, niewydolnych wychowawczo, z wieloma problemami dnia
codziennego oraz dzieci z przecigtnych i dobrze usytuowanych rodzin, chcacych naleze¢
do placéwki i integrowaé si¢ z dzie¢mi majagcymi r6zne problemy, w tym z nauka czy
zachowaniem na co dzien. Wigkszo$¢ rodzicow tych dzieci to petenci Miejskiego
Osrodka Pomocy Spolecznej, Parafialnych Kot ,,Caritas”, Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie, Powiatowego Urzedu Pracy, osoby pracujagce dorywczo w sezonie
letnim lub majgcych niskie lub bardzo niskie dochody oraz osoby majace dozér kuratora
sadowego, policji lub pracownikow z MOPS-u lub osoby niezaradne zyciowo.

Oprécz wychowawczyni pracujacej w placowce zajecia w 2023 roku prowadzili w miareg
mozliwosci wolontariusze, osoby zaprzyjaznione oraz uczniowie szko6l, nauczyciele oraz
wychowawcy innych placéwek opiekunczo - wychowawczych i instytucji.
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Wyznaczone realizowano na biezaco i obejmowaly one:

- zapewnienie opieki wychowawczej i bezpieczefistwa podopiecznym w placéwce i poza
nia,

- pomoc dzieciom w edukacji szkolnej oraz poprawe wynikéw w nauce,

- ksztattowanie pozytywnych zmian w zachowaniu i relacjach interpersonalnych,

- angazowanie dzieci w zycie placowki i spotecznosci lokalnej,

- troske o wszechstronny rozw¢j dzieci (intelektualny, osobowosci, zdrowotny,
spoleczny, psychiczny), rozwijanie zainteresowat i hobby,

- wdrazanie zagadnien profilaktycznych (alkohol, papierosy, narkotyki, leki, dopalacze,
choroby, uzaleznienia od sieci, komputeréw, telefonéw komérkowych itp.),

- dozywianie dzieci w réznej formie.

Wskazane cele realizowano poprzez prowadzenie nizej wymienionych grup zajeé:

- zajecia z zakresu profilaktyki alkoholowej (zajecia teatralne, gazetki, broszury,
dyskusje, rozmowy ze specjalistg itp.)

- zajecia edukacyjne (wg. potrzeb i zainteresowania),

- zajecia sportowo — rekreacyjne,

- zajecia wychowawcze.

Ponadto w trakcie trwania zaje¢ zorganizowano rozne imprezy, akcje, wyjazdy i
przedsiewzigcia. Realizujac zatozone zadanie placowka wspétpracuje z réznymi
instytucjami i organizacjami.

Ponadto dofinansowano zatrudnienie animatoréw sportu na dwéch boiskach
sportowych ,,Orlikach”.

1.2.1. Opracowanie i
realizacja Miejskiego

— Migjski Osrodek Pomocy
Spotecznej,

Gminny Program Wspierania Rodziny dla Miasta f.owicza na lata 2022 — 2024
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opracowal i reali

wsp(')lpr Z

zuje Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;j, we

Programu Wspleram
Rodziny dla Miasta —Lowickie instytucjami i organizacjami.
Lowicza. Stowarzyszenie

,Dacé Szanse”,

— Urzad Miejski

w Lowiczu,

— Zaktad Gospodarki

Mieszkaniowej w

Lowiczu,

— osoby fizyczne

i organizacje pozarzadowe
1.2.2. Rozwdj — Punkt Interwencji 1. Porady psychologa zatrudnionego przez MOPS w Lowiczu prowadzone byty w
poradnictwa Kryzysowej przy PCPR w | formie indywidualnych spotkan (rozmowa kierowana, pogadanka, dostarczanie
specjalistycznego i Lowiczu, dodatkowych informacji, wyjasnianie, elementy coachingu, interwencja kryzysowa).
psychologiczno- — Miejski Osrodek Pomocy | - ilo$é porad/konsultacji — 536 (w tym dla dzieci i mlodziezy),
pedagogicznego. Spolecznej w Lowiczu, - §redni czas trwania porady/konsultacji - 1-1,5h,

— 7Z0Z Poradnia Leczenia | - ilo$¢ przyjetych oséb — 118 (w tym 12 dzieci),

Uzaleznien, - problematyka indywidualnych porad: ilo$¢ spotkan/ilos¢ oséb:

— Caritas Diecezji P-przemoc w rodzinie - 168/26,

Lowickiej, K-sytuacje konfliktowe, trudne zyciowo - 79/21,

— Poradnia W-problemy wychowawcze - 115/37,

Psychologiczno- C-choroba psychiczna /fizyczna - 144/26,

Pedagogiczna U-uzaleznienia - 30/8.

— placowki o$wiatowe

- duzg cze$¢ indywidualnych spotkan z psychologiem poswigcono na odreagowywanie
negatywnych emocji, pozwolenie na wyrazenie przezywanych stanéw emocjonalnych,
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wyciszenie, wsparcie emocjonalne, niwelowanie skutkéw ,,wypalenia“ oraz
redukowanie stresu zwigzanego z przezywang aktualnie pandemia.

- ilog¢ os6b doswiadczajacych przemocy oraz znajdujacych si¢ w konfliktowych,
trudnych zyciowo i psychologicznie sytuacjach, ktorym udzielono wsparcia: 47 osob
(46 osoby doroste i jedna nastolatka). Porad udzielono w trakcie 247 konsultacji
indywidualnych,

- psycholog prowadzil réwniez inne dziatania m.in.: udzial w spotkaniach grup
roboczych Zespohu Interdyscyplinarego d/s Przeciwdziatania Przemocy w rodzinie (7
posiedzen), wizyty psychologa w srodowisku razem z pracownikiem socjalnym (42) -
wizyty domowe podyktowane byty sytuacja zdrowotna klientki (osoba wymagajaca
wsparcia emocjonalnego i zmotywowania do dalszego leczenia) oraz koniecznos$cia
kontroli jej sytuacji rodzinnej i sposobu sprawowania przez nig opieki nad matoletnim
dzieckiem,

- udziat w ocenach okresowych rodzin objetych opieka asystenta rodziny - 19.

W czasie spotkafi omawiano stopier realizacji indywidualnego planu pracy z rodzina,
napotkane w pracy z rodzing problemy, sposoby ich rozwigzania i okreslano obszary
do dalszej wspolpracy.

- spotkania w Klubie Seniora — 2. Podczas spotkan poruszano problemy relacji
interpersonalnych, asertywnosci, fagodzenia sytuacji konfliktowych. Czlonkowie
Klubu mieli tez, mozliwosé indywidualnej rozmowy i uzyskania pomocy w
rozwiazaniu swoich probleméw. W sytuacjach konfliktowych i psychologicznie
trudnych konieczne bylo zastosowanie mediacji i interwencji kryzysowej, konsultacji z
innymi specjalistami,

- spotkania z lokatorami PPM — 1. Celem ich byto tagodzenie konfliktow,
wystuchanie, motywowanie do dziatan w celu zmiany sytuacji zyciowej.
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- konsultacje/wspc')lf)raca z innymi specjalistami (pedagodzy szkoini-,_lekarz Iﬁ_s_);ciliatra;
terapeuci uzaleznien, kuratorzy sagdowi itp.)- 15.

2. PCPR w Lowiczu, w ramach funkcjonowania Punktu Interwencji Kryzysowej
udzielit porad 122 mieszkancom ¥.owicza: psycholog- 93 osobom, terapeuta rodzinny-
28 osobom, pracownik socjalny -1 osobie .

3. Wsparcia specjalistycznego rodzinom udzielal réwniez ZOZ- Poradnia Leczenia
Uzaleznien w Lowiczu poprzez: lekarzy, psychologa, terapeutow.

W 2023 r. w PLU zarejestrowano 63 osoby uzaleznione z terenu L.owicza 125 oséb
pozostajacych w bliskiej relacji emocjonalnej z osoba uzalezniona, naduzywajaca
substancji psychoaktywnych. W 2023 r. w Poradni Leczenia Uzaleznien w Lowiczu
udzielono ogoétem 2353 porady, w tym:

— 134 porady lekarskie

— 68 porad psychologicznych

— 2151 porad terapeutycznych.

W 2023r. nikt nie korzystat w PLU z terapii par/matzenstw. W stosunku do lat
poprzednich zauwaza si¢ dalsze zwigkszanie si¢ ilosci zrealizowanych ustug.

4. Nadal kontynuowano zadanie, ktorego celem bylo udzielanie pomocy dla oséb i
rodzin z problemem narkotykowym w Punkcie Konsultacyjnym (ul. Sw. Floriana
7,0bok Muszli Koncertowej). Specjalista terapii uzaleznien przeprowadzil 164
konsultacje, dotyczace 52 klientéw w trakcie 45 dyzurow.

- kontynuowano dyzury psychologa w ww. punkcie - z poradnictwa
psychologicznego skorzystaty 23 rodziny- 74osoby ( 15 rodzin z terenu miasta- 49
osoby w tych rodzinach). W czasie spotkan najczgscie] poruszane problemy to: rézne
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| rodzaje przemocy (10 fodiiﬁ), problemy emoc;j onalne u dzieci i dorostych (23 rociziﬁ), _

problemy wychowawcze (7 rodzin), inne problemy w rodzinne (16 rodzin), problemy z
uzaleznieniami (4 rodziny).

- w punkcie pomocy organizowane byty tez spotkania terapeutyczne

- kontynuowano w nim dyzury prawnika- skorzystato z nich 30 0s6b w tym 20 z
terenu miasta ( porady dotyczyly: spraw karnych, rozwodu lub separacji, alimentow,
wladzy rodzicielskiej, umieszczenia w DPS/ szpitalu psychiatrycznym bez zgody
chorego , podziatu majatku, egzekucji) .

5. Caritas Poradnia Rodzinna:

- poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, psychoonkologiczne- 65 porad.
- konsultacje i poradnictwo rodzinne-23 porady.

- mediacje rodzinne pozasgdowe- 3.

- nieodplatne porady prawne- 419.

- porady w punkcie nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego- 311 porad.
Lacznie z terenu Lowicza z porad skorzystalo 35 0sob.

6. Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna zatrudnia specjalistéw: psychologow,
pedagog6w, logopedow i doradcg zawodowego oraz w zaleznosci od potrzeb innych
np. lekarza, ktérego udziat jest niezbedny w pracach zespotu terapeutyczno-
diagnozujacego. Udziela pomocy dzieciom, miodziezy, rodzicom, nauczycielom i
wychowawcom wszystkich placowek oéwiatowych z terenu Miasta Lowicza i Powiatu
Fowickiego. Poradnia nie prowadzi odrebnych rejestrow w zakresie udzielonych porad
zrealizowanych wylgcznie dla mieszkancoéw Lowicza.
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PPP realizuje-swoje zadania poprzez diagnozowanie, orzecznictwo, indjrwidualne i .
grupowe zajgcia terapeutyczne, terapi¢ rodziny, warsztaty, wyklady i prelekcje,
dziatalnos¢ informacyjno- szkoleniows.

1.2.3. Zwigkszenie
pomocy niesione;
rodzinom z dzie¢mi
poprzez zaspokajanie ich

— Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w L.owiczu,

- Liczba rodzin objetych pracg socjalng w ramach zadan zleconych i wlasnych — 874
(w tym 246 rodzin objetych wylacznie praca socjalna).

- Liczba 0s6b w rodzinach obj¢tych pomoca w formie §wiadczen przyznanych w
ramach zadan zleconych i wlasnych- 1603.

potrzeb bytowych.
1.2.4. Organizowanie — Miejski Os$rodek Pomocy | W roku 2023 udalo si¢ zrealizowa¢ wydarzenia spoleczno- kulturalne, ktore
przedsigwzieé Spolecznej w Lowiczu, adresowane byty do catych rodzin i byly okazjg do ich integracji oraz do promowania

zachecajacych rodzicow
z dzieémi, znajdujacych
si¢ w trudnej sytuacji
materialnej, do
aktywnego sp¢dzania
czasu wolnego.

— szkoly i przedszkola z
terenu miasta,
— Lowicki Osrodek

Kultury

pozytywnego wizerunku rodziny w §rodowisku i do aktywnego spedzania czasu
wolnego. Byly to min.:

- Marsz dla Zycia i Rodziny i piknik rodzinny,

- zajecia w Bibliotece Miejskiej, np. ferie z biblioteka miejska, cykl Spotkania Pisarzy
z Mtodymi Czytelnikami ,, Z ksigzka na walizkach”, wakacyjne warsztaty plastyczne,
spacery -Poznaj swoje miasto, spektakl teatralny dla dzieci Teatru Pinokio,

- OH! Film Festiwal i Maty OH! Film Festiwal- festiwale filmowe dla dzieci ,
miodziezy i dorostych potaczone z warsztatami kreatywnymi dla dzieci, spektaklami
teatralnymi, wycieczkami,

- projekt edukacji filmowej X Muza, koncert mtodych talentow wokalnych , warsztaty
muzyczne dla dzieci, warsztaty fotografii komorkowej, teatr edukacji, zajgcia ruchowe
dla dzieci koncerty dla mlodziezy,

- kino letnie i imprezy taneczne,

- Turbowakacje- letnie zajecia kulturalno- rekreacyjne dla dzieci i mlodziezy,
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- Koncerty letnie przy baszcie gen. Klickiego,

- Miedzynarodowy Festiwal Organowy ,,J.S.Bach”,

- Dziefi Dziecka ( EOK, Muzeum, PTTK, Biblioteka Publiczna, pikniki osiedlowe),

- Festiwal Dobrej Zywnosci- Ksigzackie Jadto,

- choinka miejska,

- parafialne pikniki rodzinne( kiermasze, parafiady, grlie),bieg papieski,

- cykliczne zajecia artystyczno- edukacyjno-wychowawcze realizowane przez
czlonkow Stowarzyszenia Uniwersytetu Trzeciego Wieku,

- wydarzenia sportowe realizowane w ciggu catego roku przez OSiR Lowicz np. cykle
imprez sportowych” Ferie z OSiR”,Sportowe Wakacje, bezplatna nauka ptywania,
turniej siatkéwki plazowej, koszykoéwka dla dzieci, nocny przejazd na rolkach, nauka
gry w tenisa ziemnego ,baseny zewngtrzne.

1.2.5. Rozwdj systemu
interwencji kryzysowe)
wobec rodzin.

— Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lowiczu,

- Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w
Lowiczu,

-NGO

W Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Lowiczu funkcjonuje Punkt Interwencji
Kryzysowej, w ktérym przyjmuja: psycholog oraz pracownik socj alny/terapeuta
rodziny. Udzielono porad 122 mieszkaricom Lowicza: psycholog- 93 osobom,
terapeuta rodzinny- 28 osobom, pracownik socjalny -1 osobie .

1.2.6. Wsparcie rodzin w
zakresie rehabilitacji
dzieci
niepelnosprawnych i
zagrozonych
niepelnosprawnoscia.

— Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lowiczu,

- Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w
Y.owiczu,

- organizacje pozarzadowe

- Program Asystent Osoby Niepelnosprawnej realizowany w MOPS Lowicz i PCPR
owicz miat na celu zapewnienie dostepnosci do ustug asystencji osobistej, tj. wsparcia
w wykonywaniu codziennych czynnosci oraz funkcjonowaniu w zyciu spotecznym oséb
niepetnosprawnych. W 2023r. w MOPS Lowicz objetych pomocg zostato 65 os6b (w
tym 11 dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci).
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}Fowicz mial na celu wsparcie
cztonkéw rodzin lub opiekundéw sprawujacych bezposrednig opieke takze nad: dzieémi
Z orzeczeniem o niepetnosprawnosci. Opieka wytchnieniowa ma za zadanie odcigzenie
czlonkéw rodzin lub opiekunéw o0s6b niepetlnosprawnych poprzez wsparcie ich w
wypelnianiu codziennych obowigzkéw opiekuniczo- pielegnacyjnych lub zapewnienie
im czasowego zastepstwa. Dzieki temu opiekunowie zyskuja czas na odpoczynek i
regeneracje. Opieka wytchnieniowa w formie pobytu dziennego realizowana byl tacznie
dla 56 oséb w tym 7 dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci.

el iy

1.3.1. Prowadzenie akcji
spolecznych, programow
profilaktycznych,
konferencji dotyczacych
réznorodnych zagrozen
spolecznych.

— placowki oswiatowe na
terenie miasta, szkolni
psychologowie i
pedagodzy,

— organizacje
pozarzadowe,

— UM w Lowiczu.

- W szkotach w ramach godzin wychowawczych realizowane byly tematy dotyczace
m.in. praw dziecka, przemocy rowiesniczej, przemocy w rodzinie, cyberprzemocy, zasad
bezpiecznego zachowania w szkole i poza nia, roli i warto$ci rodziny w Zyciu czlowieka.
Tematyka ta poruszana byta réwniez na spotkaniach z rodzicami.

- Zaréwno dzieci jak i nauczyciele uczestniczyli w szkoleniach dotyczacych szeroko
rozumianego zdrowia psychicznego (depresja i zaburzenia lekowe u dzieci 1 miodziezy,
uzaleznienia, autoagresja itp.) . Cale klasy lub grupy dzieci wéréd ktérych wychowawcy
sygnalizowali problemy wychowawcze czgsto obejmowani byli szczegblng opickg
pedagogéw i psychologéw, dokonywano poglebionej analizy probleméw poprzez
badania ankietowe i testy socjometryczne.

- Dzialania podejmowane w szkolach mialy na celu zapobieganie zachowaniom
agresywnym dzieci i mlodziezy , ograniczanie probleméw natury emocjonalnej wsréd
nich oraz ksztaltowanie u nich wiasciwych sposobow radzenia sobie z sytuacjami
trudnymi. Dostarczaly one tez im informacji jak pomaga¢ i gdzie szuka¢ pomocy. W
czasie zaje¢ z milodziezg promowano tez zdrowy styl Zycia, uczono zachowaf
empatycznych i tolerancji.
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- Realizujac te dziatania szkoly organizowaty szereg spotkan z psychologami,
pedagogami, funkcjonariuszami Komendy Powiatowej Policji, pracownikami Stuzby
Wieziennej, kuratorami z III Wydzialu Rodzinnego i Nieletnich z Sadu Rejonowego w
Lowiczu, przedstawicielami $wiata kultury.

- ' ramach realizacji Migjskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w 2023
r. w przekazano szkotom podstawowym i $rednim z terenu miasta prenumerate 12
egzemplarzy czasopisma Remedium ( miesig¢cznik poswigcony profilaktyce uzaleznien i
promocji zdrowia psychicznego), ktore stanowia powazne wsparcie pracy pedagogicznej
adresowanej do dzieci i mtodziezy. Do szkét przekazano ulotki i plakaty z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, materialy edukacyjne i plakaty dotyczace
uzaleznien behawioralnych. Byty one wykorzystane w czasie godzin wychowawczych,
lekcji tematycznych i spotkan z rodzicami. Wazne jest aby uczniowie w placowkach
edukacyjnych otrzymywali odpowiednie wsparcie ze strony wychowawcow,
nauczycieli, pielegniarek i pedagogéw szkolnych oraz aby zwigkszana byta §wiadomos¢
wychowawcza rodzicéw w zakresie zagrozenia uzaleznieniami.

- Nauczyciele, wychowawcy rodzice i uczniowie brali udzial w licznych szkoleniach,
pogadankach dotyczacych obejmujacych dziatania profilaktyczne i edukacyjne m.in.:

- ZSP nr 4 z Komenda Powiatowg Policji zorganizowala piknik profilaktyczny ,,EKO
sfera” promujacy mode na zycie bez uzaleznien- piknik adresowany byt do uczniéw
szkot ponadpodstawowych, odbyt si¢ na terenie Parku Blonie i Muszli Koncertowej,

- przeprowadzono warsztaty profilaktyki narkotykowej pt.”Ksztaltowanie umiejetnosci
spotecznych i emocjonalnych niezbednych w zapobieganiu  zachowaniom

rYZYkOWnyma > ,
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- Z8SP nr 4 przeprowadzito szkolenie” BadZz pomimo” dotyczace inspirowania mlodziezy
do poszukiwania realizacji swoich pasji, pokonywani niepowodzen oraz warsztaty
ksztaltowania umiejgtnosci spotecznych i emocjonalnych,

- WILO i SP 3przeprowadzono program dziatan wykltadowo- warsztatowych z zakresu
przeciwdziatania narkomanii,

- Dla uczniow szkol podstawowych nr 1,4 7 sfinansowano spektakl teatralny
,» Wspomnienia narkomanki”,

- W ZSP nr 4 w Miedzynarodowy Dzien Rzucania Palenia zorganizowano rozmowe pod
hastem - “Rzué za trzy”. Z uczniami spotkat si¢ Kacper ,,Kacpa™ Lachowicz, wieloletni
bliski wspdlpracownik Marcina Gortata, ktdry rozmawiat z mlodzieza m.in. o tym jak w
$wiecie narazonym na wiele niebezpieczenstw zwigzanych z natogami nie stracié¢
kontroli nad Zyciem.

- Zrealizowano szkolenie pn. ,,Zachowania ryzykowne dzieci i mlodziezy w $wiecie
cyfrowym” adresowane do rodzicéw uczniéw z SP 7. Podczas spotkania z rodzicami
poruszano tematyke zwigzang z cyfryzacja $wiata, w tym zwrocono uwage na
zachowania ryzykowne wsrdd dzieci 1 mlodziezy, patologiczne przestrzeni przemocy w
sieci oraz wplyw cyfryzacji na dzieci i mlodziez.

- W ramach realizacji zadania w wybranych szkotach podstawowych na terenie Lowicza
przeprowadzono program rekomendowany ,,Debata”, organizowanym przez Centrum
Dziatan Profilaktycznych. Gléwnym celem programu bylo wzmocnienie postaw pro-
abstynenckich u nastolatkéw stojacych przed progiem inicjacji alkoholowej, w
szczegolnosci wzrost wiedzy o mozliwosciach rozwoju bez uzywania substancji
psychoaktywnych i zmiana blednych przekonan normatywnych (pro-alkoholowych
norm srodowiskowych), klaryfikacja warto$ci w kierunku promocji zdrowego stylu
zycia, wzmocnienie tendencji do podejmowani abstynencji w sytuacji naciskéw
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srodowiskowych - ostabienie sity presji rowiesniczej i ze strony srodowiska dorostych —
rodzic6w i nauczycieli..

- Przy wspolpracy towickiej policji oraz UM Lowicz zorganizowano dla mtodziezy
konkurs ,,Uzaleznienia kradng marzenia”. To przedsigwzigcie profilaktyczne, ktérego
celem jest propagowanie i popularyzacja wiedzy z zakresu zdrowego stylu zycia,
wolnego od nalogéw, ograniczanie zjawisk picia alkoholu oraz uzywania narkotykow
przez milodych ludzi, zaangazowanie mlodziezy w dzialania profilaktyczne i
zapobieganie aspolecznym zachowaniom oraz poszerzenie wiedzy na temat roli
instytucji, ktére podejmuja dziatania majace na celu przeciwdziatanie uzaleznieniom.

1.3.2. Zwigkszanie
dostepnosci i
skutecznosci form
pomocy srodowiskowej i
socjoterapeutycznej dla
dzieci i mlodziezy.

- organizacje
pozarzadowe,

- Warsztat Terapii
Zajeciowej w Parmie

W minionym roku nie realizowano przedsigwzigcia w tym zakresie.

CEL STRATEGICZNY 2 — DOSKONALENIE SYSTEMU WSPARCIA OSOB STARSZYCH I NIEPELNOSPRAWNYCH

2.1.1. Podniesienie
jakoscii dostgpnosci
ushug opiekunczych dla
0s6b starszych i
niepelnosprawnych

- Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lowiczu,

- Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w
Lowiczu,

1. Program ,,Opieka 75+”

MOPS w Lowiczu jako jedna z nielicznych gmin powiatu fowickiego bierze udziat
w Programie ,,Opieka 75+”. Strategicznym celem programu jest rozwdj i poprawa
dostgpnosci do ustug opiekuriczych, w tym specjalistycznych ustug opiekunczych
zaréwno dla 0s6b samotnych, jak réwniez pozostajacych w rodzinach bedacych w wieku
75 lat i wigcej.

20




- Cele operacyjne

SR A e " | Realizatorzy i partnerzy f|| 2y

~ Osiggniety efekt/rezultaty

$wiadczonych w miejscu
zamieszkania.

— stowarzyszenia i
organizacje pozarzadowe.

Srodki finansowe z prografnu mogly by¢ ﬁfzezﬁéczohé na:

- dofinansowanie do ustug opiekunczych, w tym specjalistycznych ustug opiekuficzych
dla oséb, ktérym przedmiotowe ustugi byty $wiadczone w ramach programu i beda
kontynuowane w roku 2023;

- dofinansowanie do ustug opiekuriczych lub specjalistycznych ustug opiekunczych dla
0s0b, ktérym w roku 2022 te ustugi nie byly $wiadczone;

- dofinansowanie do zwickszenia liczby godzin ustlug opiekunczych, w tym
specjalistycznych ustug opiekunczych dla os6b w wieku 75 lat i wigcej.

W roku 2023 Programem objetych zostato 49 os6b, z czego 25 0séb z poprzednich lat
oraz 24 zupelie nowych. W ramach programu zrealizowano 14 308 godzin ustug
opiekuniczych. Przyznana kwota na realizacj¢ ustug wynosila 264 888 zl., z kwoty tej
wydatkowano 62 696,40zL. Liczba os6b korzystajacych z ushug opiekunczych stale
wzrasta.

2. Program Asystent Osoby Niepelnosprawnej

Program realizowany przez MOPS Lowicz oraz PCPR w Lowiczu miat na celu
zapewnienie dostepnosci do ustug asystencji osobistej, tj. wsparcia w wykonywaniu
codziennych czynnosci oraz funkcjonowaniu w Zyciu spolecznym  os6b
niepeosprawnych. Program jest elementem polityki spolecznej panstwa w zakresie:

- poprawy jakosci zycia 0s6b niepelnoprawnych, w szczegélnosci poprzez umozliwienie
im jak najbardziej niezaleznego Zycia;

-wsparcia 0s6b niepelnosprawnych oraz zapewnienia pomocy adekwatnej do potrzeb;
-uczestnictwa os6b niepelnosprawnych w wydarzeniach spolecznych, kulturalnych,
rozrywkowych lub sportowych itp.;

-zwickszenia wsparcia asystenckiego dla niepelnosprawnych uczniéw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, takze w innych wymiarach Zycia i funkcjonowania
spolecznego.
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Program zakladat wprowadzenie uslugi asystenta ja formy ogc’)]nodostc;pego
wsparcia dla oséb niepelnosprawnych posiadajgcych orzeczenie o znacznym lub
umiarkowanym stopniu niepelnosprawnosci. Osoby zakwalifikowane do Programu
mialy mozliwo$é korzystania z pomocy asystenta min. przy wykonywaniu codziennych
czynnosci. Opiekunowie pomagali podopiecznym w poruszaniu i przemieszczaniu si¢ W
miejscu zamieszkania. Dzienna ilo§¢ $wiadczonych godzin asystentury zalezna byta od
potrzeb beneficjenta. Programem ,, Asystent osobisty osoby niepelnosprawnej” w
MOPS ELowicz objetych zostalo 65 oséb ( 45 oséb ze znacznym stopniem
niepelnosprawnosci, 9 0séb z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci, 11 dzieci z
orzeczeniem o niepelnosprawnosci), u ktorych asystenci zrealizowali lgcznie 21 523
godzin asystencji osobistej. Na realizacj¢ Programu w MOPS Lowicz wykorzystano
érodki z Funduszu Solidarnosciowego w wysokosci 685 533,93zt, w PCPR Lowicz
536 112,00 z1.

2.1.2. Rozw¢j systemu
wsparcia
pozainstytucjonalnego na
rzecz osob
niepelnosprawnych,
seniorOw oraz os6b
ubiegajacych si¢ o
miejsca w DPS, poprzez
m.in.: tworzenie
mieszkan socjalnych z
zapleczem ustug

— Migjski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lowiczu,

— UM w Lowiczu,

— organizacje
pozarzadowe.

W minionym roku nie realizowano przedsigwzigcia w tym zakresie.
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opiekunczych, placéwek

dziennego pobytu.

2.1.3. Wspieranie os6b - Powiatowe Centrum W 2023 r. udzielono wsparcia ze srodkéw PFRON — 489 os6b.
niepelnosprawnych w Pomocy Rodzinie w

procesie rehabilitacji Lowiczu

spolecznej poprzez

dofinansowanie zadan ze

srodkéw PFRON.

2.1.4. Utworzenie — Miejski Osrodek Pomocy | W minionym roku nie realizowano przedsigwzigcia w tym zakresie.
systemu wsparcia Spotecznej w Lowiczu,

psychologicznego i — Poradnia Zdrowia

psychiatrycznego dla Psychicznego w Lowiczu.

0s0b starszych i os6b

niepelnosprawnych.

2.1.5. Realizacja
przedsiewzied
wspomagajacych osoby
starsze w samodzielnym
zaspokajaniu potrzeb,
zmniejszajacych skalg
ich uzaleznienia od
otoczenia i
instytucjonalnej pomocy.

— Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lowiczu

Dzialaniem skierowanym dla oséb starszych byla dalsza realizacja programu ,,Korpus
Wsparcia Senioréw” przez MOPS Lowicz. Umozliwil on seniorom podtrzymanie
kontaktéw spolecznych, pomoc w realizacji spraw urzgdowych, poprawe codziennego
funkcjonowania czy monitorowanie stanu zdrowia. W wyniku dziatan realizowanych w
trakcie Programu ,, Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023r.w Gminie Miasto
Yowicz ze wsparcia skorzystato tacznie 101 oséb w wieku senioralnym. W tym w
ramach Modutu I-utatwienia dostepnosci do podstawowej i specjalistycznej opieki
zdrowotnej, wsparcie w czynno$ciach dnia codziennego, wsparcie spoleczne- 46
seniordw a w ramach Modutu II- ,, opieka na odleglo$¢” czyli tzw. ,,opaski
bezpieczenstwa”- 55 oséb starszych.
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2.1.6. Realizacja - Miéj ski Oérodek Pomocy | Program Opieki Wytchnieniowej, ktorej gléwnym celem jest wsparcie cztonkéw rodzin
programow Spotecznej w Lowiczu lub opiekunéw sprawujacych bezposrednig opieke nad:
wspierajacych osoby, - dzieémi z orzeczeniem o niepelnosprawnosci,

sprawujace opieke nad
osobami
niepelnosprawnymi.

- osobami niepelnosprawnymi posiadajagcymi orzeczenie o0 znacznym stopniu
niepelosprawnosci albo orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem 0 znacznym
stopniu niepetnosprawnosci (zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.
o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych - Dz.
U. z 2021 r. poz. 573, z p6zn. zm.).

Opicka wytchnieniowa ma za zadanie odcigzenie cztonkéw rodzin lub opiekunéw oséb
niepelnosprawnych poprzez wsparcie ich w wypelnianiu codziennych obowigzkow
opiekuriczo- pielegnacyjnych lub zapewnienie im czasowego zastgpstwa. Dzieki temu
opiekunowie zyskuja czas na odpoczynek i regeneracje.

Opieka wytchnieniowa w formie pobytu dziennego realizowana byt tacznie dla 56 os6b
w tym 7 dzieci z orzeczeniem o niepelnosprawnosci. Opiekunowie zrealizowali lacznie
8 987 godzin ushigi opieki wytchnieniowej. Catkowity koszt Swiadczenia ushug w formie
pobytu dziennego wynidst 277 164,58 zt. Opieka calodobowa objgta zostata 1 osoba a
koszt ustugi wyniést 4900 zt. Opieka catodobowa $wiadczona byta przez Stowarzyszenie
Hilaritas — Placéwke Catodobowej Opieki ,,ZACISZE” w Piotrowicach.

2.2.1. Przeciwdzialanie
izolacji i wykluczeniu
spotecznemu seniorow
poprzez organizowanie
form spedzania czasu
wolnego.

— Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lowiczu

— Klub Seniora,

— Uniwersytet Trzeciego
Wieku,

— Srodowiskowy Dom
Samopomocy,

1. Projekt ,,Senior aktywny fizycznie” skierowany byl do senioréw z Lowickiego
Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Uczestnicy zajgé sportowych odezuli korzystne
whasciwosci systematycznych éwiczen, zostalo zmotywowanych do troski o zdrowie i
kondycje fizyczna, nabrato dobrych nawykéw dbania o zdrowie oraz aktywne
spedzanie czasu wolnego. Ponadto udzial w zajeciach pozwolit na wyjscie z izolacji
domowej i spotecznej a takze sprzyjal integracji 0s6b — szczeg6lnie tych 60+.
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Osiagniety efekt/rezultaty

- Zwiazek Emerytow,
Rencistow 1 Inwalidow,
— Wydziat Wspdlpracy z
Organizacjami
Pozarzadowymi,
Aktywnosci Obywatelskiej
i Przedsigbiorczo$ci UM w
Lowiczu,
- Wydziat Kultury, Sportu i
Turystyki,
— organizacje
pozarzadowe,
— Lowicki Osrodek
Kultury.

| ()siqgniéte W .proj-ékcie rezuitaty ilosciowe w obszarze dzialan z zakresu kul_tury o

fizycznej sa nastgpujace: okoto 180 0s6b skorzystato z réznego rodzaju zajec z zakresu
kultury fizycznej organizowanej w 9 grupach.

2. Realizacja zadnia pn. ,, Senior mlody duchem” w zakresie edukacji oraz wspierania
utrzymania aktywno$ci intelektualnej, fizycznej, psychicznej, rozwijanie zainteresowan
oraz zapobieganie izolacji spotecznej 0séb starszych.

Osiagniete w projekcie rezultaty ilosciowe w poszczegolnych obszarach sa
nastepujace:

- 4 wyklady dla grup $rednio 50-osobowych; 1 grupa lektoratu jezyka niemieckiego dla
poczatkujacych (8 oséb)

- 1 grupa lektoratu jezyka angielskiego dla poczatkujacych (10 oséb)

- zakup 2 przenosnych odtwarzaczy oraz przedtuzaczy do nich na potrzeby zaje¢ z
jezykow obcych

- 1 grupa zaje¢ kota literacko-dramatycznego (13 oséb)

- 1 grupa treningéw pamigci i koncentracji uwagi (9 oséb)

- 3 wyjazdy do basenéw termalnych po 50 oséb;

- 2 potkania kulturalno-integracyjne: na zakonczenie roku akademickiego 2022/2023
dla 109 0s6b oraz spotkania z okazji inauguracji roku akademickiego 2023/2024 dla
125 oséb;

- 4 wyjazdy na wydarzenia kulturalne, a w kazdym uczestniczylo 50 oséb.

Ponadto prowadzono préby Chéru ,,Canticum”. LUTW posiada takze liczne kota
zainteresowan m.in. sekcja brydzowa, koto melomana, koto kulinarne, kolo plastyczne.
3. W miescie funkcjonuje Klub Seniora ,,Rados$¢” . 5 dni w tygodniu odbywajg si¢
zajecia Lowickiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku z ogromnie bogata siatka
przedmiotow dydaktycznych — realizowane z dotacji miejskiej, jak rdwniez ze srodkéw
zewnetrznych.
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- Cele operacyjne

Osingnigty efcktrerultaty

mieszkancoéw Lowicza
wolontariatu, pomocy
sgsiedzkiej dla os6b
starszych.

Spotecznej w Lowiczu,
— placowki oswiatowe,
— UM w Lowiczu.

2.2.2. Rozwijanie i — Lowicki Osrodek Jak w punkcie 2.2.1
promowanie oferty Kultury
kulturalnej i — Miejski Osrodek Pomocy
rozrywkowej dla oséb Spotecznej,
starszych i — UM w Lowiczu —
niepetnosprawnych. Wydziat Wspolpracy z
Organizacjami
Pozarzagdowymi,
Aktywnosci Obywatelskiej
i Przedsiebiorczosci,
— organizacje
pozarzadowe.
2.2.3. Promowanie wéréd | — Miejski Osrodek Pomocy | Dziataniem skierowanym dla osob starszych byta dalsza realizacja programu ,,Korpus

Wsparcia Senioréw” przez MOPS Lowicz. Umozliwil on seniorom podtrzymanie
kontaktéw spolecznych, pomoc w realizacji spraw urzgdowych, poprawe codziennego
funkcjonowania czy monitorowanie stanu zdrowia. W 2023r. adresatami programu byli
seniorzy w wieku 65+ , ktorzy mieli problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze
wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa domowe lub
mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie byly w stanie zapewni¢ im wystarczajacego
wsparcia. Program ,,Korpus Wsparcia Senioréw” zaklada, ze w jego realizacje nalezy
zaangazowaé wolontariuszy, w tym réwniez ze srodowisk miodziezowych, ktérzy maja
pomagaé seniorom poprzez wspolne spedzanic z nimi czasu (np. Spacery, roZmowy,
wspolne przygotowywanie positkéw, zakupy, monitorowanie stanu zdrowia, itp. ).
W wyniku dziatan realizowanych w trakcie Programu ,, Korpus Wsparcia Senior6w” na
rok 2023r.w Gminie Miasto Lowicz ze wsparcia skorzystato tacznie 101 oséb w wieku
senioralnym. W tym w ramach Modulu I-utatwienia dostgpnosci do podstawowej 1
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| specj alstycznej

AT IR AN e i TR,
opieki zdrowotnej, wsparcie w czynnosciach dnia codziennego,
wsparcie spoleczne- 46 senioréw a w ramach Modutu II- ,, opieka na odleglos¢” czyli
tzw. ,,opaski bezpieczenstwa”- 55 o0sOb starszych. W ciggu 2023r. w wyniku
uzytkowania opasek bezpieczenstwa, udzielono teleporady w 258 przypadkach i podj¢to
14 akcji zakonczonych interwencjg stuzb ratunkowych. W grudniu 2023r. 43 senior6ow,
objetych ustugami w ramach Modutu I, otrzymato wsparcie w formie paczek z

artykutami zywnosciowymi higienicznym.

2.2.4. Likwidacja barier | — Powiatowe Centrum W minionym roku nie realizowano przedsiewzigcia w tym zakresie.
architektonicznych, w Pomocy Rodzinie w
komunikowaniu si¢ i Lowiczu,
technicznych. — Miejski Osrodek Pomocy

Spotecznej w Lowiczu
2.2.5. Podejmowanie — Powiatowe Centrum Dziatania majgce na celu rozwoj umiejetnoscei zyciowo-spolecznych oséb
dziatan majacych na celu | Pomocy Rodzinie w niepelnosprawnych dla nastepujacej liczby oséb:
rozwdj umiejetnosci Lowiczu, - 33 0soby w Srodowiskowym Domu Samopomocy,
zyciowo-spotecznych — Warsztat terapii - 33 osoby - biorgce udziat w warsztatach terapii zajeciowej w warsztacie terapii
0s6b niepelnosprawnych. | Zajeciowej w Parmie, zajeciowe] w Parmie

— Warsztat Terapii

Zajg¢ciowej w Urzeczu,
— Miejski Osrodek Pomocy
Spolecznej w Lowiczu

2.3.1. Realizowanie
szkolen, kurséw i
udzielanie porad osobom

— PUP w Lowiczu,
— OHP,

W 2023 r. - 427 0s6b bezrobotnych z miasta L.owicza zostalo objetych wsparciem w
ramach poradnictwa zawodowego i informacji zawodowej. Wsrod tej grupy
bezrobotnych 66 0séb to bezrobotni niepelnosprawni.
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i kierunki dzialan

Realizatorzy i partnerzy

Osiagniety efekt/rezultaty

niepetnosprawnym,
chcacym podnies¢ swoje
kwalifikacje zawodowe.

— Cech Rzemiost i Malej
Przedsiebiorczoscei,

— pracodawcy

i inne podmioty

2.3.2. Promowanie 1 — Powiatowy Urzad Pracy, | W 2023r. zrefundowano ze srodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob
wspieranie pracodawcow | — pracodawcy Niepelnosprawnych ~ koszty ~wyposazenia jednego stanowiska pracy osoby
W tworzeniu 1 niepetnosprawnej, a warto$¢ zrefundowanego stanowiska wyniosta 44.000,00zt. Pracg
przystosowywaniu na nowym stanowisku podjeta jedna osoba niepetnosprawna z miasta Lowicza.
stanowisk dla oséb

niepeinosprawnych.

2.3.3. Wspieranie 1 — Powiatowy Urzad Pracy, | W 2023r. jedna osoba bezrobotna niepetnosprawna (z powiatu towickiego) otrzymata

zachecanie 0sob
niepetnosprawnych do

— inne podmioty

jednorazowe $rodki na rozpoczecie dziatalnosci gospodarcze).
W 2023r. 427 0s6b bezrobotnych z miasta Fowicza zostalo objetych wsparciem w

podjecia wlasnej ramach poradnictwa zawodowego i informacji zawodowej. Wsrod tej grupy
dziatalnosci bezrobotnych 66 0séb to bezrobotni niepetnosprawni.
gospodarczej.

CEL STRATEGICZNY 3 — PRZECIWDZIALANIE UZALEZNIENIOM I PRZEMOCY W RODZINIE

3.1.1. Opracowywanie 1
upowszechnianie
materialdw informacyjno
-edukacyjnych o formach
pomocy osobom
uzaleznionym i

— Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w
Lowiczu,

— Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lowiczu,

- W ramach realizacji zadania rozpowszechniano broszury, ulotki, materiaty
edukacyjne i plakaty dotyczace uzaleznien i 0sob wspétuzaleznionych z
przeznaczeniem dla dzieci, mtodziezy i dorostych.

- Przez caly rok rozpowszechniane byly ulotki informacyjne na temat mozliwosci
pomocowych w naszym mieécie opracowane przez Zespol Interdyscyplinarny jak i
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wspoluzalezmonym na
terenie miasta.

iejska Kmisja |

Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych,

- Um Lowicz -
Samodzielne stanowisko
ds. profilaktyki
rozwigzywania probleméw
alkoholowych i
przeciwdziatania
narkomanii;

- Poradnia Leczenia
Uzaleznien,

- Komenda Powiatowa
Policji w Lowiczu,

- organizacje pozarzadowe,
- kosciot katolicki,

- zwigzki wyznaniowe

j materlaly edukacyjne

z kampanu do ktore]mlasto zostalo zgloszone ] ,,Reaguj na |

przemoc — 2022”.

- Przez calty rok 2023 czlonkowie Zespotu rozpowszechniali w swoich instytucjach,
informacje o mozliwosciach pomocowych innych instytucji, tj. Zespo6l Niebieskiej Linii,
Powiatowe Centrum Pomocy w Rodzinie, Punkt Interwencji Kryzysowej, czy Punkt
Pomocy dla Ofiar Przemocy w Lowiczu

- W dniu 18.07.2023 r. na stronie Portalu lowicz24 ukazal si¢ material edukacyjny
dotyczacy zjawiska przemocy oraz mozliwosci otrzymania pomocy i wsparcia z
zamieszczong ulotkg informacyjna opracowang przez Zespol Interdyscyplinarny.

3.1.2. Zwigkszenie ilosci
dziatan profilaktycznych
skierowanych do dzieci
w szkotach oraz ich
rodzicow.

- Miejski Osrodek
Pomocy Spoteczne) w
Lowiczu,

- UM Lowicz -
Samodzielne stanowisko
ds. profilaktyki
rozwigzywania problemow
alkoholowych i

1. W zakresie dziatan profilaktyki dot. uzaleznien zorganizowano:

- ZSP nr 4 w Lowiczu z Komendg Powiatowa Policji zorganizowali piknik
profilaktyczny pod nazws ,EKOsfera” — Profilaktyka wedtug Ekonomika. Ideg
przedsiewzigcia jest promowanie wsréd mtodziezy mody na zycie bez uzaleznien. Piknik
adresowano do wszystkich uczniow szkét ponadpodstawowych z powiatu lowickiego.
Na tg okoliczno$¢ Miasto udostgpnito teren Parku Blonie i Muszle Koncertowa. W
pikniku uczestniczylo lacznie 500 oséb ze szk6t ponadpodstawowych z powiatu
towickiego.
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narkomanii;

- placowki oswiatowe
- Komenda Powiatowa
Policji w Lowiczu

-W ZS4 w Mi(;dzynodowy Dziefi Rzucania Palenia zorganizowano rozmoweg pod
hastem - “Rzué za trzy”. Z uczniami spotkat si¢ Kacper ,,Kacpa” Lachowicz, wieloletni
bliski wspotpracownik Marcina Gortata, ktory rozmawiat z miodzieza m.in. o tym jak w
$wiecie narazonym na wiele niebezpieczenstw zwigzanych z nalogami nie stracic
kontroli nad zyciem. Zakres tematyczny obejmowal min. dawanie sobie wsparcia,
szacunku w komunikacji, $wiadomosci wdzigcznosci, umiejetnosci stuchania, madrego
korzystania z nowoczesnych technologii. Odbylo si¢ szes¢ dwugodzinnych spotkan, w
tym: zajecia dla uczniéw Zespotu Szkot Ponadpodstawowych nr 4 w Lowiczu, zajecia
dla uczniéw klas 6smych towickich szk6t podstawowych, szkolenie dla nauczycieli oraz
lekcja pokazowa dla uczniéw i nauczycieli ZSP nr 4.

Lacznie w spotkaniach szkoleniowych uczestniczyto: uczniowie Ekonomika: 593 osoby,

uczniowie klas 6smych: 105 0sob, nauczyciele: 22 osoby.

- W ramach realizacji zadania w ZSP nr 4 w Lowiczu sfinansowano warsztaty w ramach
profilaktyki narkotykowej dotyczace ,Ksztaltowania umiejetnosei spotecznych i
emocjonalnych niezbednych w  zapobieganiu zachowaniom ryzykownym”,
przeprowadzone przez panig Ewg Zabost z Fundacji Sitaczka w Lodzi. Odbylo si¢ 12
spotkan z 6 klasami. Lacznie w zajeciach uczestniczylo 140 os6b.

- W ZSP nr 4 przeprowadzono szkolenie ,,BadZz pomimo” dotyczace inspirowania
milodziezy do poszukiwania i realizacji swoich pasji, udowodnienia, ze dzigki rozsadnej
zawzieto$ci mozna przekracza¢ swoje granice pomimo niepowodzen.

- Dla uczniéw szkot podstawowych nr 1, 4 i 7 sfinansowano bilety na spektakl teatralny
,-Wspomnienia narkomanki”. Spektakl utrzymany byt w konwencji fabularyzowanego
dokumentu. Opowiadal wstrzasajaca histori¢ dziewczyny przypadkowo wplatanej w
spirale narkotykowa. Prezentowano kolejne etapy choroby, az po niemal "ztoty", czyli
$miertelny strzal. Finalowa cze$é spektaklu poswigcona byla wspolczesnosei i
tragicznemu narkotykowemu zniwu tzw. "dopalaczy". Padaty odpowiedzi na pytania:
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"skad sie wzigly dopalacze?", " jakie jest ich dziatanie" i "dlaczego sg takie grozne?".
Zdanie: "Jedna z dziesieciu 0sob, ktdora sprobuje narkotyku, uzalezni si¢ od niego, a co
trzecia z tych, ktore si¢ uzaleznig umrze" zaczerpnigte z klinicznych i policyjnych
statystyk, a cytowane przez osobe narratora niby refren, miato by¢ przestrogg i przelamac
stereotyp w mysleniu na ten temat.

- WILO i SP3 przeprowadzono program dziatan wyktadowo — warsztatowych z zakresu
przeciwdziatania narkomanii.

- Przy wspolpracy towickiej policji oraz UM Lowicz zorganizowano dla mlodziezy
konkurs ,,Uzaleznienia kradng marzenia”. To przedsigwzigcie profilaktyczne, ktérego
celem jest propagowanie i popularyzacja wiedzy z zakresu zdrowego stylu Zycia,
wolnego od natogbw, ograniczanie zjawisk picia alkoholu oraz uzywania narkotykéw
przez mlodych ludzi, zaangazowanie mlodziezy w dziatania profilaktyczne i
zapobieganie aspolecznym zachowaniom oraz poszerzenie wiedzy na temat roli
instytucji, ktore podejmuja dziatania majace na celu przeciwdzialanie uzaleznieniom.
Prace 12 zwyciezcow zostaty wydane w kalendarzu profilaktycznym na 2024 rok.

- Wzorem lat ubieglych, réwniez w minionym roku kalendarzowym, dofinansowano
zakup rozmorodnych stodyczy, ktore postuzyly do przygotowania paczek z okazji
organizowanej imprezy integracyjnej dla najmiodszych dzieci z terenu miasta dzieci
,,Choinki 2023,

2. Zespot Imterdyscyplinarny podejmowat réznorodne dziatania profilaktyczne i
edukacyjne spolecznos¢ lokalna:

- W miesigcu wrzesien 2023 r. Centrum ,,Progres” z Rzeszowa przeprowadzila dla
miodziezy w towickich szkotach podstawowych warsztaty. W 10 warsztatach udziat
wzieto 600 uczniéw oraz kadra pedagogiczna.

- W szkotach pedagodzy prowadzili wspieranie rodzicéw poprzez konsultacje, porady w
sytuacjach wystepowania probleméw przemocy réwiesniczej. Na stronach
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aly zamieszczone informacje o instytucjach

internetowych placowek o$wiatowych zost
niosgcych pomoc w przypadku przemocy.
- W Szkole Podstawowej Nr. 2 w ramach integrowania spotecznosci szkolnej zostat
zorganizowany ,, Dzien Pluszowego Misia”.
- Pedagodzy szkolni realizowali nastgpujqce zajecia w tematyce :
,,Jak radze sobie z agresjq”

— , Jak radzié sobie z przemocg réwiesniczqg”

— ,, Umiejetne rozwiazywanie konfliktéw”

- ., Moje prawa ”

— ,,Cyberprzemoc”

— ,,Gdzie szuka¢ pomocy”

— ,,Bezpieczenstwo w szkole”

— ,,Nie bgd? obojetny na przemoc”

— ,, Trudne rozmowy- o agresji i przemocy”

— ,, Zlo$¢ — jak sobie z nig radze”

— ,, Przemoc- skutki prawne i ich konsekwencje”

— ,,Zasady dobrego wychowania™
- W dniu 2.10.2023r. w Szkole Podstawowej Nr 2 zostal zorganizowany konkurs
plastyczny ,, Stop przemocy”.
- W Szkole Podstawowej Nr.7 zostaly zorganizowane warsztaty dla rodzicow ,,Jak
rozmawiaé ze swoim dzieckiem”, ,,Zachowania ryzykowne dzieci i mlodziezy w Swiecie
cyfrowym”.
- W Szkole Podstawowej Nr 3 w dniu 14.12.2022r. odbyly si¢ warsztaty z artysta
,,Mikserem”.
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W dniach 07. — 13.09.2023 r. w Szkolach Podstawowych w Lowiczn zostaly wykonane |

warsztaty na temat ,,Przemoc Rodzi Przemoc”, ,,Przemoc to niemoc” Realizatorem 10
warsztatbw byla firma ,PROGRES”. Organizatorem Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lowiczu. Z wykladéw skorzystalo okolo - 600 uczniow.

- W dniach 12.09. - 14.12.2023r. w placowkach szkolnych dla klas I —III zostaly
przeprowadzone spektakle profilaktyczne, przeprowadzone przez firm¢ Alpmim
Interwencja Artystyczna z Krakowa. Z tej formy edukacji skorzystato okoto - 700
uczniéw. Organizatorem warsztatow byt Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;.

W srodowiskach szkolnych wdrazane byly pogadanki i programy profilaktyczne,
skierowane zar6wno do uczniéw, jak i ich rodzicéw, np.: ,Przemoc to niemoc””,
,,Jak opanowaé z10$¢ i lek™. ,,Jak by¢ autorytetem dla swojego dziecka”, ,, Zto dobrem
zwyciezaj”, ,, Empatyczna komunikacja w grupie, umiej¢tnos$¢ wyrazania emocji”.
”Przemoc wobec dzieci”, “Polacz si¢ z glowg”

i wiele innych tematow.

- W szkolach na terenie Lowicza w 2023 roku funkcjonariusze KPP w Lowiczu —
Wydzial Nieletnich przeprowadzili pogadanki zwigzane =z problematyks
przeciwdzialania przemocy, spozywania alkoholu i zazywania Srodkéw odurzajacych.
Funkcjonariusze spotkali si¢ tez z rodzicami dzieci w szkotach gdzie przekazywali
informacje na temat przemocy oraz mozliwosci instytucji pomocowych.

- Mlodziez uczestniczyla w spotkaniach mig¢dzy innymi z policjantem, kuratorem
sgdowym, przedstawicielem poradni psychologiczno — pedagogicznej, aktorem. W
Szkole Podstawowej Nr 3 psycholodzy z poradni psychologiczno — pedagogicznej z
Koluszek przeprowadzili wérdd uczniow warsztaty dotyczace przemocy i mechanizméw
jej dziatania.
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3.2.3. Szkolenia - Miejski Osrodek W minionym roku nie realizowano przedsigwzigcia w tym zakresie.
pracownikéw pomocy Pomocy Spotecznej w
spotecznej w zakresie Lowiczu
przeciwdzialania nowym
uzaleznieniom.
3.2.4. Wspieranie - UM Lowicz, W ramach realizacji zadania, dofinansowano w 2023 roku organizacjg réznorodnych

zajeé sportowo - rekreacyjnych dla dzieci i mlodziezy z terenu miasta.

Dotacje na realizacje zadan otrzymaty nizej wymienione organizacje pozarzadowe i
kluby sportowe:

1. Stowarzyszenie Rehabilitacyjno-Edukacyjne KARINO —27 00,00 zt —kwota
dotacji.

Realizacja zadania pt. ,,Zajecia sportowe w KARINO 2023” polegata na prowadzeniu
pozalekeyjnych zajeé rekreacyjno-sportowych dla dzieci i miodziezy z terenu miasta
Lowicza w dwoch grupach wiekowych (7-12 lat) i (13-18 lat). W okresie realizacji
zadania przeprowadzono 280 zaje¢ sportowo rekreacyjnych na koniach, 112 zaj¢c
rekreacyjnych na koniach, w projekcie udziat wzigto 20 dzieci zdrowych oraz 8 dzieci
niepetnosprawnych.

Podczas zaje¢ dzieci przestrzegaly konkretnych zasad i norm postepowania, tj.: zakazu
stosowania uzywek, przeklinania, stosownie regut fair-play. Poznaty trening
umiejetnosci zyciowych, jak rozwigzywa¢ konflikty, jak radzi¢ sobie z trudnymi
emocjami. Dzieci uczyly si¢ rowniez ponoszenia konsekwencji swoich decyzji,
komunikacji w grupie. Zajecia byty ukierunkowane na rozwoj umiejgtnosci spotecznych
i zyciowych, ksztattowanie postaw obywatelskich, zapobieganie agresji.

2. Lowicki Klub Karate Kyokushin Fighter — 7943,09 zt. — kwota dotacji.
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Klub prowadzit treningi w trzech grupach wiekowych dla dzieci w wieku 6-9 lat i 10-

13 lat oraz dla mlodziezy. Zajecia odbywaty sie 3 razy w tygodniu od 60 do 90 minut.
Lacznie udzial w zajeciach uczestniczyly 43 osoby.

Celem zadania byto:

- zwiekszenie zainteresowania sportami walki wsrdd dzieci i mlodziezy,

- polepszenie kondycji i zdrowia w lokalnej populacji dzieci i mlodziezy,

- przeciwdziatanie patologiom zycia spolecznego poprzez sport i poznawanie sportow
walki i kultury dalekiego wschodu,

- uzyskanie przez dzieci i mlodziez wynikéw sportowych poprzez starty w zawodach.

3. Migdzyszkolny Klub Sportowy ,,ZRYW” Lowicz (Trening czyni mistrza judo) —

28 000,00 zt — kwota dotacji.

Prowadzenie zaj¢é szkoleniowo-treningowych w dwoch grupach: poczatkujace;j 1
zaawansowane] przy minimalnej liczebnosci grupy po 10 0séb zaj¢cia odbywaly sie 3
razy w tygodniu po 1,5 godz (wtorek, czwartek, piatek).

Prowadzono dziatania majgce na celu zredukowa¢ czynniki ryzyka, czyli sytuacje
sprzyjajace powstaniu zachowan takich jak przemoc, agresja, nikotynizm, narkomania i
alkoholizm. Wybrane dzialania ostabiajace czynniki ryzyka zwigksza odpornosé
zawodnikéw na uzaleznienia. Zaproponowane zaj¢cia, preferowanie zdrowego trybu
zycia, a takze poszanowanie prawa, norm, wartosci oraz silna wigz z rodzicami i
réwiesnikami pomagaty zawodnikom wybraé wlasciwg drogg bez przemocy, nikotyny,
alkoholu i srodkow psychoaktywnych. Zawodnicy swiadomi istniejacych zagrozen
beda umieli radzi¢ sobie ze stresem, gniewem oraz zasadami wspdlzycia spolecznego.
Zajecia prowadzono w trzech grupach wickowych.
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4. Uczniowski Miejski Klub Sportowy Ksi¢zak w Lowiczu (Tenis stolowy moim
sportem) — 24 772,58 zi — kwota dotacji.
Prowadzenie zajeé z zakresu tenisa stolowego szkoleniowo-treningowych dla dzieci i
mlodziezy (chtopcéw i dziewczat), ktore odbywaty si¢ 3 razy w tygodniu i
prowadzone byly przez 2 instruktoréw. Zawodnicy startowali w turniejach
organizowanych. W 2023 roku systematycznie uczg¢szczaly na treningi i
reprezentowaty UMKS Ksigzak w roznej rangi zawodach 25 0s6b.
Projekt umozliwiat dzieciom i mtodziezy prawidlowe spgdzanie czasu wolnego od
nauki szkolnej w bezpieczny sposéb, pod fachowa opieka instruktoréw i pedagogow.
Poprzez organizacje zaje¢ sportowych dzieci podnosily swoja sprawno$é fizyczna,
poprawiaty samoocen¢ i wzmacniaty cheé do nauki. Realizowane zajecia umozliwity
poprawe zdrowia w sferze psychicznej i fizyczne;.

5. UKS ,,Pijarski Klub Sportowy” w Lowiczu (Organizacja pozalekcyjnych zajgé
sportowych dla dzieci i mlodziezy z terenu Miasta Lowicza w dyscyplinie:
lekkoatletyka i szachy) — 21 000,00 z! — kwota dotacji.

Do 31 grudnia 2023r., zrealizowano acznie 120 godzin- sekcja szachowa i 50 godzin —
sekcja biegowa. Liczba uczestnikéw zadania wyniosta tacznie 35 0s6b, w tym 14
uczestnikéw sekcji biegowej oraz 21 uczestnikow sekeji szachowe;.

Zadanie polegalo na organizacji szkolenia dzieci i mtodziezy

w zakresie biegéw lekkoatletycznych, szachow oraz pitki siatkowej, w celu
zapewnienia mlodziezy prawidtowego rozwoju fizycznego, w tym poprawienie
sprawnosci psychoruchowej dzieci i mtodziezy, propagowanie zdrowego stylu zycia,
prowadzenie zaje¢ profilaktycznych
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i

i terapeutycznych w zakresie proﬁléktyki i rozvx;iq-zywanid problen;(’;w éikohoioﬁyéﬂ _
oraz choroby alkoholowe;j.

6. Uczniowski Klub Sportowy KORABKA (Organizacja pozalekcyjnych zajeé
sportowych dla dzieci i mtodziezy

z terenu Miasta Lowicza w dyscyplinie lekka atletyka)

— 18 000,00 zt — kwota dotacji.

Prowadzenie zaje¢ lekkoatletycznych dla dzieci i mtodziezy w wieku 8-11 lat
(dziewczat i chlopcow), tacznie 40 oséb. Zajecia mialy charakter ¢wiczen
ogdlnorozwojowych. Uczestnicy rozwijali zdolnosci motoryczne i og6lng kondycje
fizyczng, ksztattowali i doskonalili m.in techniki kroku biegowego, skoku w dal,
wzwyz. Treningi prowadzono dwa razy w tygodniu po 90 minut.

Zadanie przeznaczone bylo dla dzieci i mlodziezy z terenu miasta. Najczesciej byli to
uczniowie Szkoty Podstawowej nr 3 w Lowiczu, ktérzy z racji lokalizacji osiedla nieco
poza centrum miasta, maja alternatywe spedzenia wolnego czasu blisko swoich
doméw.

7. Uczniowski Klub Sportowy KORABKA (Organizacja pozalekcyjnych zaje¢
sportowych dla dzieci i mlodziezy z terenu Miasta Lowicza w dyscyplinie pitka
siatkowa)— 14 429,23 zt — kwota dotacji.

Prowadzenie zaje¢ szkoleniowo treningowych dla 2 druzyn meskich, grupa wiekowa
10-12 lat (28 0s6b) z zakresu pitki siatkowej, jako alternatywnej formy spedzania
czasu wolnego, zaj¢cia realizowane byly w ramach 4 godzin tygodniowo.

Powyzsze zadania byly realizowane podczas zaje¢ treningowych, teoretycznych,
sprawdzian6w oraz udzialu w zawodach. Dziatania podjete przy realizacji zadania to w
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szczeg6lnosci treningi, zajecia oraz uczestnictwo w organizowanej przez fowicki OSiR

- Lidze Pikki Siatkowej.

8. UKS Akademia Pelikan Fowicz (Laczy Nas Pifka) - 30 000,00 zt — kwota dotacji.
W ramach realizacji zadania UKS Akademia Pelikan Lowicz zorganizowata
pozalekcyijne zajecia sportowe w dyscyplinie pitka nozna dla dzieci w wieku 4-12 lat
(okolo 120 uczestnikéw) w okresie kwiecien - czerwiec i sierpien — grudziefi. Zajecia
prowadzono dla 7 grup treningowych (zespoty — "Mtodzik I", ,,Orlik I, ,,Orlik 11,
JZak 17, , Zak I1”, , Skrzat 17, ,,Skrzat II”.

Celem prowadzonych zaje¢ byto:

- poprawa i wzrost poziomu sprawnosci fizycznej,

- promocja zdrowego stylu zycia wolnego od alkoholu

i narkotyk6w, ochrona dzieci i mtodziezy przed nalogami,

- organizowanie réznorodnych form wspéizawodnictwa sportowego, propagowanie
aktywnych form spedzania czasu wolnego,

- stwarzanie mozliwo$ci rozwoju utalentowanym sportowo dzieciom,

- zapewnienie dzieciom prawidlowego rozwoju fizycznego.

Do osiagniecia zaplanowanych celéw doprowadzil wszechstronny trening sportowy,
zasady gry w pilke nozng, nauka i doskonalenie techniki i taktyki gry indywidualnej i
zespotowej, zasady ,.fair play” w sporcie.

9. UKS JEDYNKA Lowicz (Lekkoatletyka i szachy sport dla kazdego) — 27 500,00 zk
— kwota dotacji.

Klub do 31 grudnia 2023 roku przeszkolit 29 zawodnikéw z lekkoatletyki. Do 24
marca 2023 r., prowadzono zajecia dwa razy w tygodniu na hali OSiR nr 2 w Lowiczu.
0d 25.03.2023 do 31.12.2023 r. zawodnicy trenowali trzy razy w tygodniu na $wiezym
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| povﬁetrzu (OSiR orl— sfa(iion). Zaj gcia W okresie j_esienﬁo- Zimowym odbywaly sié

dodatkowo w hali OSiR nr 2, oraz w sali gimnastycznej w Al. Sienkiewicza 62 w
YLowiczu.

Celem zaje¢ bylo:

- promowanie zdrowego stylu Zycia poprzez uprawianie lekkiej atletyki oraz wpajanie
uczniom gry fair play w rywalizacji szachowe;j,

- organizowanie zaje¢ profilaktycznych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych,

- organizowanie i udziat w ré6znych formach wspotzawodnictwa sportowego,
wspotorganizacja zawodow szachowych i lekkoatletycznych,

- udzial w treningach i w zawodach lekkoatletycznych i szachowych,

- zaspokojenie potrzeb ruchowych i intelektualnych poprzez uprawianie lekkoatletyki i
gry w szachy,

- czynny wypoczynek, zagospodarowanie czasu wolnego podczas ferii i wakacji,

- uswiadomienie zagrozen wynikajacych z uzaleznien.

10. Stowarzyszenie Rodzin Katolickich Diecezji Lowickiej - 37 000,00 zt - kwota
dotacji

W zajeciach opiekunczo-wychowawczych (profilaktyczno-terapeutycznych) od 6
kwietnia do 31 grudnia 2023 r. uczestniczylo 25 dzieci w wieku od 6 do 17 lat,
pochodzacych gtéwnie z rodzin wielodzietnych, zastgpczych, dotknigtych problemem
alkoholizmu i bezrobocia, niewydolnych wychowawczo, z wieloma problemami dnia
codziennego oraz dzieci z przecigtnych i dobrze usytuowanych rodzin, chcacych naleze¢
do placowki i integrowa¢ si¢ z dzieémi majacymi rézne problemy, w tym z naukg czy
zachowaniem na co dzien. Wigkszo$¢ rodzicow tych dzieci to petenci Miejskiego
Osrodka Pomocy Spolecznej, Parafialnych Kot ,,Caritas”, Powiatowego Centrum
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Pomocy Rodzinie, Powiatowego Urzgdu Pracy, osoby pracujace dorywczo w sezonie
letnim lub majacych niskie lub bardzo niskie dochody oraz osoby majace dozoér kuratora
sadowego, policji lub pracownikéw z MOPS-u lub osoby niezaradne Zzyciowo.

Oprécz wychowawczyni pracujgcej w placowcee zaj ecia w2023 roku prowadzili w miarg
mozliwosci wolontariusze, osoby zaprzyjaznione oraz uczniowie szkot, nauczyciele oraz
wychowawcy innych placowek opiekuniczo - wychowawczych i instytucji.
Wyznaczone cele realizowano na biezaco i obejmowaly one:

- zapewnienie opieki wychowawczej i bezpieczenstwa podopiecznym w placowce i poza
nia,

- pomoc dzieciom w edukacji szkolnej oraz poprawg wynikéw w nauce,

- ksztattowanie pozytywnych zmian w zachowaniu i relacjach interpersonalnych,

- angazowanie dzieci w zycie placowki i spolecznosci lokalne;,

- troske o wszechstronny rozwoj dzieci (intelektualny, osobowosci, zdrowotny,
spoleczny, psychiczny), rozwijanie zainteresowan i hobby,

- wdrazanie zagadnien profilaktycznych (alkohol, papierosy, narkotyki, leki, dopalacze,
choroby, uzaleznienia od sieci, komputeréw, telefonow komorkowych itp.),

- dozywianie dzieci w roéznej formie.

Wskazane cele realizowano poprzez prowadzenie nizej wymienionych grup zajec:

- zajecia z zakresu profilaktyki alkoholowej (zajgcia teatralne, gazetki, broszury,
dyskusje, rozmowy ze specjalistg itp.)

- zajecia edukacyjne (wg. potrzeb i zainteresowania),

- zajecia sportowo — rekreacyjne,

- zajecia wychowawcze.

Ponadto w trakcie trwania zaje¢ zorganizowano rozne imprezy, akcje, wyjazdy 1
przedsiewziecia. Realizujgc zalozone zadanie placéwka wspéltpracuje z réznymi
instytucjami i organizacjami.
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Ponadto dofinansowano zatrudnienie animatoréw sportu na dwdch boiskach
sportowych ,,Orlikach”.

3.2.1 Wspdlpraca
mi¢dzyinstytucjonalna w
zakresie pomocy osobom
uzaleznionym i
czlonkom ich rodzin w
obszarze leczenia
uzaleznien.

— Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w
Lowiczu,

— Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lowiczu,

- Migjska Komisja
Rozwigzywania
Problemoéow
Alkoholowych,

- UM Lowicz -
Samodzielne stanowisko
ds. profilaktyki
rozwigzywania problemow
alkoholowych i
przeciwdziatania
narkomanii,

- Poradnia Leczenia
Uzaleznien,

- Komenda Powiatowa
Policji w Lowiczu,

- organizacje pozarzadowe,
- kosciot katolicki,

Kontynuowano wspétprace z przedstawicielami wszystkich instytucji i placowek
funkcjonujacych na terenie miasta, zwigzanych z problematyka przeciwdzialania
alkoholizmowi, narkomanii.
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- zwigzki wyznaniowe

3.2.2. Podjecie dziatan w
kierunku utworzenia
punktu konsultacyjnego
dla oséb uzaleznionych.

— Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lowiczu,

— Zespot
Interdyscyplinarny do
spraw Przeciwdzialania
Przemocy,

- UM Lowicz -
Samodzielne stanowisko
ds. profilaktyki
rozwiazywania problemow
alkoholowych i
przeciwdziatania
narkomanii,

— UM w Lowiczu.

Nadal kontynuowano zadanie, ktérego celem bylo udzielanie pomocy psychologiczne;j
dla 0s6b i rodzin z problemem narkotykowym. Specjalista terapii uzaleznien od
narkotykéw dyzurowal w poniedziatki w godzinach od 14.00-18.00. w budynku obok
Muszli Koncertowej w Lowiczu, przy ul. Sw. Floriana 7.

W 2023 roku przeprowadzono 164 konsultacje, dotyczace 52 klientow.
zrealizowanych podczas 45 dyzurow.

Sposrod 52 klientéw punktu konsultacyjnego 11 osob to stali klienci (uzaleznieni),
ktérzy od dhuzszego czasu realizuja terapi¢ uzaleznien. Pozostala liczba to osoby
korzystajace z ustug punktu dwu-trzykrotnie. W trakcie konsultacji klienci pozyskuja
wiedze na temat ich aktualnego stanu, sa motywowani do podjgcia leczenia, otrzymuja
informacje na temat mozliwosci terapii osrodkowej. Osoby bliskie otrzymujg porady
dotyczace codziennego Zycia z osobg uzaleznions, wiedzg na temat terapii i srodkach
prawnych, a takze wiedz¢ dotyczaca wspétuzaleznienia,

Z pomocy specjalisty terapii uzaleznien w zakresie narkomanii korzystaly naj czesciej
osoby uzaleznione, zazywajace narkotyki w sposob szkodliwy, udzielono takze
wsparcia rodzinom w ktérych pojawily si¢ problemy wychowawcze (profilaktyka
uniwersalna).

W roku 2023 zaobserwowania, inne niz podstawowe $rodki, ktére zazywali klienci
zglaszajacy si¢ do punktu: amfetamina, metamfetamina, mefedron. Zdarzaly si¢ takze
osoby uzaleznione od alkoholu i jednoczesnie zazywajace srodki antydepresyjne.
Klienci punktu konsultacyjnego rekrutuja si¢ gléwnie z Lowicza oraz z miej scowosci
osciennych. Dwie osoby korzystajace z pomocy psychologicznej to mieszkanki spoza
powiatu lowickiego. Sredni czas oczekiwania na konsultacje wynosit ok. 2-3 tygodnie.
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3.2.3. Zwickszenie | - Miejska Komisja W minionym roku nie realizowano przedsigwzigcia w tym zakresie, kontynuowéno
dostepnosci leczenia Rozwigzywania pomoc dot. zatrudnienia specjalisty ds. uzaleznien .

uzaleznien, w
szczegolnosci 0séb

Probleméw Alkoholowych
- UM Lowicz -

skierowanych przez Samodzielne stanowisko
Miejskg Komisje ds. profilaktyki
Rozwigzywania rozwigzywania probleméw
Probleméw alkoholowych i
Alkoholowych. przeciwdzialania

narkomanii
3.3.1. Opracowanie i — Zespot - Przez caly rok rozpowszechniane byly ulotki informacyjne na temat mozliwosci
upowszechnianie Interdyscyplinarny, pomocowych w naszym miescie opracowane przez Zespo6l Interdyscyplinarny jak i
materiatéw — placowki o$wiatowe, materiaty edukacyjne z kampanii do ktorej miasto zostalo zgloszone ,Reaguj na
informacyjnych — Miejski Osrodek Pomocy | przemoc — 20227,
dotyczacych Spotecznej w Lowiczu, - Przez caly rok 2023 czlonkowie Zespotu rozpowszechniali w swoich instytucjach,
problematyki przemocy | — Komenda Powiatowa informacje o mozliwosciach pomocowych innych instytucji, tj. Zesp6t Niebieskiej Linii,
domowe;j. Policji w Lowiczu, Powiatowe Centrum Pomocy w Rodzinie, Punkt Interwencji Kryzysowej, czy Punkt

— organizacje pozarzagdowe

Pomocy dla Ofiar Przemocy w Lowiczu

- W dniu 18.07.2023 r. na stronie Portalu lowicz24 ukazal si¢ material edukacyjny
dotyczacy zjawiska przemocy oraz mozliwosci otrzymania pomocy i wsparcia z
zamieszczong ulotkg informacyjna opracowang przez Zespol Interdyscyplinarny.

3.3.2. Prowadzenie — Zespot - W dniu 10.07.2023r. odbyto si¢ spotkanie cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego
dziatan edukacyjno- Interdyscyplinarny z uczestnikami Klubu Seniora w Lowiczu. W spotkaniu uczestniczyto 20 osob —
profilaktycznych wsréd uczestnikéw klubu. Gléwnym tematem tego spotkania bylo przyblizenie uczestnikom
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L 0s6b ych
przemoca domowg oraz
rodzin zagrozonych
przemoca domowa,
majacych na celu
wzmocnienie
prawidtowych postaw
wychowawczych.

iejki Osrodek Pomo [ zag

Spotecznej w Lowiczu

i niepelnosprawnych. Przedstawienie oferty pomocowe;j instytucji w naszym miescie.

- W dniu 03.07.2023r. odbylo sie spotkanie cztonkéw Zespohi Interdyscyplinarnego
z uczestnikami Srodowiskowego Domu Samopomocy gdzie przyblizono informacje na
temat doznawania przemocy jak i gdzie szuka¢ pomocy. W spotkaniu uczestniczyty —
22 osoby.

- W szkotach pedagodzy prowadzili wspieranie rodzicow poprzez konsultacje, porady w
sytuacjach wystepowania probleméw przemocy rowiesniczej. Na stronach
internetowych placéwek o$wiatowych zostaty zamieszczone informacje o instytucjach
niosgcych pomoc w przypadku przemocy.

3.3.3. Prowadzenie
dziatan edukacyjno-
profilaktycznych
skierowanych do dzieci i
mlodziezy szkolnej,
majacych na celu
przeciwdzialanie
zachowaniom

ryzykownym.

— Zespot
Interdyscyplinarny,

— placowki o$wiatowe,

— Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lowiczu,

- UM Lowicz -
Samodzielne stanowisko
ds. profilaktyki
rozwigzywania problemow
alkoholowych i
przeciwdzialania
narkomanii;

— Komenda Powiatowa
Policji w Lowiczu

Jak w punkcie 3.1.2.
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3.4.1. Monitorowanie — Zespot Najwiecej procedury ,, Niebieskie Karty” wdraza policja. Funkcjonariusze policji
skali zjawiska przemocy | Interdyscyplinarny, systematycznie monitorujg sytuacje w tych srodowiskach a takze uczestnicza w pracach
w rodzinie. - Komenda Powiatowa grup diagnostyczno — pomocowych powotanych do pracy w srodowiskach zagrozonych

Policji w Lowiczu, przemocg. Skale zjawiska przemocy w rodzinie monitorujg wszystkie instytucje, ktére
- Miejska Komisja biorg udziatl w spotkaniach ZI.
Rozwigzywania
Problemoéw
Alkoholowych,
- Migjski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lowiczu
3.4.2. Wszczynanie — Zespot W 2023 roku do Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego wptyneto 36 nowych
procedury ,,Niebieskie interdyscyplinarny procedur ,.Niebieskie Karty”, z czego:
Karty” przez uprawnione | - Miejski Osrodek Pomocy | - 32 zatozonych przez funkcjonariuszy Komendy Powiatowej Policji w f.owiczu,
podmioty w sytuacji Spolecznej w Lowiczu - 1 zalozona przez funkcjonariuszy Komendy Policji w Sochaczewie,
podejrzenia stosowania | - Komenda Powiatowa - 2 zalozona przez pracownika Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej,
przemocy w rodzinie. Policji w Lowiczu - 1 zalozona przez pracownika oswiaty.

- placowki oswiatowe

W tym okresie Przewodniczacy ZI powotal 36 grup roboczych, odbyly si¢ 94
posiedzenia grup roboczych.
W tym samym okresie sprawozdawczym, w 40 sprawach postanowiono o zakonczeniu
prowadzenia procedury ,,Niebieskie Karty”, z czego:

- 29 z powodu ustania przemocy lub zrealizowania planu pomocowego.

- 11 rozstrzygniecia o braku zasadnosci do podejmowania dziatan.
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pomocy i wsparcia
skierowanych do 0s6b

Spotecznej w Lowiczu
- UM Lowicz -

dotknietych przemocg w | Samodzielne stanowisko
rodzinie. Wdrazanie ds. profilaktyki
nowatorskich projektow | rozwigzywania problemow
na rzecz pomocy alkoholowych i

rodzinom znajdujacym przeciwdzialania

si¢ w kryzysie. narkomanii

Cele operacyjne e R St sl A
i pe ' cy] =l 'Realizatorzy i partnerzy Osiagniety efekt/rezultaty
3.4.3. Rozwéj form - Miejski Osrodek Pomocy | W minionym roku nie realizowano przedsiewziecia w tym zakresie.

3.4.4. Rozwoj bazy
instytucjonalnej

- Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lowiczu

W okresie sprawozdawczym, w ramach procedury ,Niebieskie Karty”, pomoc

specjalistyczng zapewnial:

$wiadczgcej wparcie 1
pomoc osobom
doznajgcym przemocy.

—  Punkt Interwencji Kryzysowej, dzialajacy w strukturach Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie zapewnial pomoc; psychologa, terapeuty rodzinnego i pracownika
socjalnego. W zakresie dzialan poradnictwa psychologicznego udzielono - 143
porady psychologiczne, natomiast terapeuta rodzinny i pracownik socjalny udzielit -
127 porad dla - 140 osob.

—  Punkt Pomocy dla Ofiar Przemocy w Rodzinie. W 2023 roku porad udzielat prawnik
i psycholog.

e Z pomocy psychologa skorzystaly - 23 rodziny, z czego - 15rodzin ( 49
0s6b) z terenu miasta Eowicza. Og6tem udzielono - 176 porad i konsultacji.
Porady dotyczyly spraw kamnych, rozwodu, alimentéw, wladzy
rodzicielskiej, probleméw wychowawczych czy emocjonalnych.

e 7 pomocy prawnika skorzystaly - 34 osoby w tym; 20 os6b z terenu miasta
Lowicza. Porady dotyczyly przemocy w rodzinie oraz korelujacych z nig

46



)

e e e |

nastepujacych spraw: karnych, separacji, rozwodu, wladzy rodzicielskiej,
rozdzielnosci majatkowej.
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej, poprzez zatrudnienie psychologa, ktéry w
2023r. udzielal pomocy osobom wymagajacym wsparcia w zakresie rozwigzywania
probleméw, dotyczacych: przemocy w rodzinie . Z pomocy skorzystalo - 26 osob,
biorac udziat w - 168 spotkaniach.
W 2023 roku Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej dokonat kolejnych doposazen
w materialy i ulotki edukacyjne, ktére byly przekazywane do szkét i instytucji
zajmujacych si¢ wsparciem oso6b doznajacych przemocy.
Miejski Os$rodek Pomocy Spofecznej nadal dysponuje dwoma mieszkaniami
chronionymi dla ofiar przemocy domowe;.

7 uwagi na trudng sytuacje Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej objat - 4 rodziny
wsparciem finansowym. Natomiast pracownicy socjalni obj¢li praca socjalng — 48
srodowisk w ktérych prowadzona byta procedura ,, Niebieskie karty”.

3.4.5 Umozliwienie
cztonkom rodzin
zagrozonym przemocyg i
dotknigtym przemoca
dostepu do pomocy
specjalistyczne;.

- Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lowiczu

- UM Lowicz -
Samodzielne stanowisko
ds. profilaktyki
rozwigzywania probleméw
alkoholowych i
przeciwdzialania
narkomanii;

Osoby doznajgce przemocy potrzebuja pomocy psychologicznej, prawnej, materialnej
oraz wsparcia emocjonalnego, a zadna instytucja nie posiada wystarczajacych narzedzi,
kompetencji, aby we wlasnym zakresie rozwigza¢ wszystkie problemy, dlatego tez
potrzebna jest skoordynowana praca wszystkich instytucji zaangazowanych w dziatania
Zespohu Interdyscyplinarnego. Powolywane w 2023 r. grupy robocze byty uzaleznione
od sytuacji danej rodziny. Do kierowania ich pracami, jako liderzy grup, zostali
wyznaczeni pracownicy socjalni obstugujacy rejon, w ktérym zamieszkiwaly osoby
doznajace przemocy. Ponadto w pracach grup roboczych (grup diagnostyczno —
pomocowych) uczestniczyli funkcjonariusz Komendy Powiatowej Policji w Lowiczu ,
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:czlonkowie Miejskiej' Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, kuratorzy,.

pracownik stuzby zdrowia, pedagodzy szkolni.
Do zadan kazdej z powolanych grup roboczych (grup diagnostyczno — pomocowych)
nalezato diagnozowanie sytuacji i udzielanie kompleksowej specjalistycznej pomocy.
Wszyscy przedstawiciele grup roboczych (grup diagnostyczno — pomocowych)
wykonywali zadania w ramach swoich kompetencji zawodowych.
- Pomoc w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony ofiar przemocy
domowej, W postaci pracy socjalnej, zapewniali pracownicy socjalni MOPS, pomoca
objeto — 48 rodzin.
- Czlonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych prowadzili
rozmowy z osobami stosujagcymi przemoc na temat konsekwencji prawych nagannych
zachowan, motywowali do podjecia leczenia z uzaleznienia od alkoholu. Udzielali
informacji na temat mozliwosci leczenia choroby alkoholowej, udzialu w terapii dla
uzaleznionych jak i os6b wspétuzaleznionych.
- PCPR w Lowiczu w ramach dziatan w stosunku do o0s6b stosujacych przemoc w
rodzinie podjat dziatania w celu realizacji programu korekcyjno — edukacyjny dla
sprawcOw przemocy oraz programu psychologiczno — terapeutycznego. Realizacje
programéw odbyly sie w warunkach izolacji w Zakladzie Karnym w Lowiczu.
Ogblem w wymiarze 80 godzin dydaktycznych. Program korekcyjno — edukacyjny
ukoficzylo 6 mezczyzn, natomiast program psychologiczno — terapeutyczny ukonczylo
— 10 mezczyzn.
- Poradnia Leczenia Uzaleznien ZOZ w Lowiczu udzielita ogélnie 2353 porady w tym;

e 134 porad lekarskich

e 68 porad psychologicznych

e 2151 porad terapeutycznych
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W Poradni Leczenia Uzaleznien zarejestrowanych bylo - 63 osoby z problemem
uzaleznienia oraz - 25 0s6b pozostajagcych w kontakcie z osoba uzalezniona.

Pracownicy Poradni Leczenia Uzaleznien przez caly 2023r prowadzili porady
terapeutyczne dla os6b doznajacych przemocy w rodzinie, rozpowszechniali ulotki i

materiaty edukacyjne.

3.4.6 Podejmowanie
dziatan interwencyjno-
pomocowych na rzecz
dzieci — ofiar i $wiadkow
przemocy.

— Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lowiczu,

— Zespot
Interdyscyplinarny,

— samorzad gminny,

— placowki oswiatowe

Funkcjonariusze KPP/  dzielnicowi podejmowali dzialania interwencyjne,
przeprowadzali rozmowy ostrzegawcze z osobami stosujacymi przemoc, wzywali do
zachowania zgodnego z prawem i zasadami wspodtzycia spotecznego, rozpowszechniali
tak jak w poprzednich latach ulotki skierowane do sprawcow przemocy w rodzinie —

,.Zota Kartka”, opracowane przez Stowarzyszenie Niebieska Linia.

CEL STRATEGICZNY 4 — PRZYJAZNA POLITYKA MIESZKANIOWA

4.1.1. Tworzenie — Miejski Osérodek Pomocy | Na terenie miasta funkcjonujg 2 mieszkania chronione. Nie utworzono nowych.
mieszkan chronionych. Spotecznej) w Lowiczu,

- UM Lowicz
4.1.2 Tworzenie nowych | - Zaklad Gospodarki - Ogdlna liczba lokali mieszkalnych, najmu socjalnego, zamiennych i pomieszczen

oraz poprawa stanu
technicznego mieszkan
komunalnych.

Mieszkaniowej w Lowiczu

tymczasowych- lokale zasiedlone- 899.
- Liczba nowo powstatych mieszkan — 0.

4.2.1. Opracowanie i
wdrozenie gminnego

— Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lowiczu,
— UM Lowicz,

W minionym roku nie realizowano przedsigwzi¢cia w tym zakresie.
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bezdomnosci.

w Lowiczu,

— Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
w Lowiczu,

— Organizacje
pozarzadowe,

—PCPR,

— Komenda Powiatowa
Policji w Lowiczu.

4.2.2. Pomoc rodzinom
zagrozonym utratg
mieszkania.

— Migjski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lowiczu,

- Zaktad Gospodarki
Mieszkaniowej w Lowiczu

- Liczba wnioskéw zlozonych na mieszkanie z zasobéw gminy -59.

- Liczba 0s6b oczekujgcych na lokale z zasobéw gminy - 40.

ZGM, w ramach wsparcia rodzin, realizuje polityk¢ umozliwiajgca najemcom
mieszkan komunalnych czy lokali socjalnych odpracowanie zadtuzenia czynszowego. -
- W 2023 r. podpisano 16 uméw na odpracowanie zadtuzenia.
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[4.2.3. Zapewnienie
osobom bezdomnym
schronienia, pomocy
socjalnej,
psychologicznej,
reintegracji spotecznej i
zawodowej, W
szczegllnosci przy
wykorzystaniu
indywidualnych planow
wychodzenia z
bezdomnosci.

Mijki OérePomocy

Spotecznej w Lowiczu

W Noclegowni moga przebaé ooolne do samoobstugi, kt()ch stan
zagraza zdrowiu i Zyciu innych oséb przebywajacych w placéwce oraz osoby trzezwe.
W 2023 r. udzielono schronienia 48 osobom, w tym 9 kobietom.

- 4 osoby otrzymaty mieszkanie z zasobow ZGM,;

- 2 osoby zostaly umieszczone w DPS;

- 1 osoba zostala umieszczona w schronisku,

- 3 osoby zmarty.

Psycholog zatrudniony przez MOPS Lowicz organizowal spotkania z osobami
bezdomnymi w Noclegowni (tagodzenie sytuacji konfliktowych, wysluchanie,
motywowanie do podj¢cia dziatan w celu zmiany sytuacji zyciowej) - 1 spotkanie
grupowe i 3 rozmowy indywidualne;

4.2.4. Podejmowanie
dziatan aktywizujacych
prowadzacych do
usamodzielnienia 0séb
bezdomnych poprzez
m.in. realizacje
indywidualnych
programéw wychodzenia
z bezdomnosci.

— Migjski Osrodek Pomocy

Spotecznej w Lowiczu,
- Powiatowy Urzad Pracy
w Lowiczu

- Osoby bezdomne sa zobowiazywane przez pracownikéw MOPS w Lowiczu do
zarejestrowania si¢ w Powiatowym Urzgdzie Pracy. Dodatkowo pracownicy socjaini
monitorujg lokalny rynek pracy i w przypadku interesujacych ofert pracy,
przedstawiajg je bezdomnym.

- Liczba 0séb bezdomnych, ktore w 2023 r. podjety prace — 3.
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CEL STRATEGICZNY 5 - POLITYKA RYNKU PRACY

5.1.1 Organizacja
szkolen, kurséw i innych
form edukacyjnych
zwigzanych z
podnoszeniem
kwalifikacji zawodowych
0sdb bezrobotnych.

W 2023r. w PUP w Lowiczu 2 osoby skorzystaly z dofinasowania studiow
podyplomowych, w tym jedna osoba z miasta Lowicza. Ponadto 29 0sob bezrobotnych
(z powiatu lowickiego) skierowano na szkolenia zawodowe indywidualne. Wsréd
przeszkolonych oséb bezrobotnych 14 0s6b to mieszkaficy miasta Lowicza.

Osoby te odbyly szkolenia o nastgpujacej tematyce: prawo jazdy kat. C— 6 0sob, prawo
jazdy kat. D — 2 osoby, kwalifikacja wstepna przyspieszona — przewdz 0sob - 1 osoba,
operator koparko-tadowarki — 2 osoby, manicure - 2 osoby, samodzielny ksi¢gowy,
kadry, ptace — 1 osoba.

5.1.2. Wsparcie os6b w
trudnej sytuacji na rynku
pracy.

— Powiatowy Urzad Pracy,
— OHP,

— Cech Rzemiost i Malej
Przedsiebiorczosci w
Lowiczu,

— pracodawcy 1 inne
podmioty.

— Powiatowy Urzad Pracy,
— Miejski Osrodek Pomocy

Spotecznej w Lowiczu.

W ramach aktywizacji zawodowej 1 realizacji aktywnych form zatrudnienia
skierowaniami objeto miedzy innymi osoby bezrobotne z miasta Lowicza. W tym: 8
0s6b rozpoczelo roboty publiczne, 7 0s6b podjelto prace w ramach prac interwencyjnych,
ze stazy skorzystato 108 0s6b bezrobotnych, 4 osoby bezrobotne podjety zatrudnienie w
ramach refundacji kosztéw wyposazenia lub doposazenia stanowiska pracy dla
skierowanego bezrobotnego, 6 0s6b otrzymato bon na zasiedlenie.

5.1.3. Tworzenie — Powiatowy Urzad Pracy. | Powiatowy Urzad Pracy w Lowiczu w 2023 r. miat do dyspozycji 1557 wolnych miejsc
sprzyjajacych warunkow pracy i miejsc aktywizacji zawodowej (w tym: 312 to subsydiowane miejsca pracy i
do podjecia pracy przez miejsca aktywizacji zawodowe, a 1245 to niesubsydiowane miejsca pracy 1 miejsca
osoby w szczeg6lne] aktywizacji zawodowej). Posrednicy pracy w ramach realizacji ofert pracy, w
sytuacji na rynku pracy. szczegolnosci w zakresie doboru odpowiednich kandydatow wydali 495 skierowan do
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pracy, w tym 154  na oferty pracy.niesub.sydio.wanej, a 341 na_-ofé'l:t-y_p_racyﬂ
subsydiowane;j.
5.1.4. Udzielanie osobom | — Miejski Osrodek Pomocy | Z powodu bezrobocia pomocy w postaci finansowej lub rzeczowej udzielono 207

i rodzinom dotknigtym
bezrobociem wsparcia
finansowego 1

Spotecznej w Lowiczu

rodzinom, w ktérych liczba oséb to 442.

rZecZowego.
5.1.5 Aktywizacja - Miejski Osrodek Pomocy | W 2023r. zaktywizowalismy obywateli Ukrainy z wykorzystaniem srodkéw Funduszu
Spoteczno- zawodowa Spotecznej w Lowiczu Pracy: 10 0s6b podjeto staz zawodowy, 1 osoba podjeta prace interwencyjne.
uchodZcow - Powiatowy Urzad Pracy Pracodawcy zgios-ili w 2023r. na praca.gov.pl zatrudnienie 1208 oséb obywateli
Wil omiEz Ukrainy. Na koniec 2023 roku w ewidencji 0osob bezrobotnych PUP w Lowiczu
figurowato 27 0s6b bezrobotnych z Ukrainy, w tym 24 kobiety.
5.2.1. Promowanie - Powiatowy Urzad Pracy | Powiatowy Urzad Pracy w Lowiczu poprzez udzielanie jednorazowo $rodkow na
zatrudnienia poprzez w Lowiczu podjecie dziatalnosci gospodarczej osobom bezrobotnym daje mozliwos¢ powrotu do
rozwoj aktywnosci zawodowej, stwarza przez t¢ forme aktywizacji zawodowej okazj¢ do
przedsiebiorczosci. rozwoju i doskonalenia umiejetnoscei przedsigbiorczych. Jest to szansa dla oséb bez

pracy na samozatrudnienie, podj¢cie dzialalnosci gospodarczej i uzyskanie $rodkéw
finansowych. W 2023r. 72 osoby bezrobotne (z powiatu lowickiego), w tym 31 0séb z
miasta Eowicza, otrzymaty $rodki finansowe na rozpoczgcie dzialalnosci gospodarczej.
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5.2.2. Zwigkszenie - Powiatowy Urzad Pracy | Powiatowy Urzad Pracy w Lowiczu podejmuje dziatania majgce na celu zwigkszenie
dostepu do ustug rynku | w Lowiczu dostepu do ustug rynku pracy $wiadczonych na rzecz bezrobotnych, poszukujacych
pracy $wiadczonych na pracy i pracodawcow. W realizacji tego celu korzysta z wielu nos$nikéw informacji.
rzecz bezrobotnych, Upowszechnia materiaty informacyjne o ustugach rynku pracy na stronie internetowe;j
poszukujacych pracy i urzedu, udostepnia informacje o biezacych dziataniach w mediach spotecznosciowych
pracodawcow. na Facebooku, podaje do publicznej wiadomosci informacje na tablicach w budynku
urzedu. Ponadto Urzad rozpowszechnia informacje o dziataniach na rzecz swoich
klientéw poprzez wydawanie ulotek, broszur i innych materiatéw w wersji papierowej.
W sytuacjach szczegdlnych przedsigwzigé informacje upubliczniane sa w lokalnych
mediach. Ponadto pracownicy Urzedu komunikuja si¢ z klientami poprzez bezposredni
kontakt, telefonicznie, z wykorzystaniem sms6w czy poczty elektroniczne;.
5.2.3. Wzbogacenie _ Powiatowy Urzad Pracy | PUP w Lowiczu w podejmowanych na rzecz bezrobotnych, poszukujacych pracy i
oferty i podwyzszenie w Lowiczu pracodawcéw dzialaniach dazy do wzbogacenia oferty i podwyzszenia jakosci
jakosci ushug $wiadczonych ushug. W tym celu realizuje ushugi i instrumenty rynku pracy, ktore w
$wiadczonych przez najwyzszym stopniu wplyna na podniesienie poziomu aktywnosci i mobilnosci
Powiatowy Urzad Pracy. zawodowej oraz zdolnosci do zatrudnienia oséb bezrobotnych i poszukujacych pracy.

Bezrobotni i poszukujacy pracy moga korzystaé z roznych form wsparcia w powrocie na
rynek pracy. Zgodnie ze swoimi oczekiwaniami i mozliwosciami otrzymuja pomoc W
postaci poradnictwa indywidualnego lub grupowego. Korzystaja tez z posrednictwa
pracy  w znalezieniu odpowiedniej oferty pracy, a w przypadku, gdy ich kwalifikacje
nie gwarantuja powodzenia w pozyskaniu zatrudnienia, podejmujg szkolenie lub staz
zawodowy, ktéry umozliwia nabywanie przez bezrobotnego umiejetnosci praktycznych
do wykonywania pracy. Urzad podejmuje dziatania aktywizacyjne na rzecz os6b
bedacych w ewidencji zarejestrowanych bezrobotnych z wykorzystaniem $rodkow
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publicznych krajowych, jak i europejskich poprzez realizacje r(’)Zn;/ch programow, ktore
daja szanse na stworzenie miejsca pracy.

Ponadto pracownicy Urzedu aktywnie wspdlpracuja z pracodawcami zaréwno
lokalnymi, jak iz poza powiatu fowickiego, aby pozyska¢ oferty pracy lub nawigzaé¢
wspolprace, ktorej efektem begdzie powstanie nowych miejsc pracy przy zaangazowaniu
srodkow publicznych.

5.3.1. Wspieranie
rozwoju matych
przedsigbiorstw.

- Powiatowy Urzad Pracy
w Lowiczu

W 2023 r. 10 podmiotéw prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza otrzymalo refundacje
kosztéow wyposazenia lub doposazenia stanowiska pracy dla skierowanego
bezrobotnego. W wyniku zawartych uméw 10 oséb bezrobotnych podjelo prace.
Ponadto 224 przedsiebiorcéw i pracodawcow zawarlo umowy na zorganizowanie stazy
zawodowych dla 242 os6b bezrobotnych. Z prac interwencyjnych skorzystato 18
pracodawcow, ktorzy zatrudnili 18 osob bezrobotnych na umowe o prace w pelnym
wymiarze czasu pracy. PUP w Lowiczu zawarl z 12 podmiotami publicznymi umowy o
organizacje robo6t publicznych. W wyniku zawartych uméw zaktywizowano 14 oséb
bezrobotnych. Poza tym zawarto trzy porozumienia z gminami powiatu fowickiego na
realizacje prac spolecznie uzytecznych. Efektem  powyzszych dzialan byto
przywrdcenie 13 0s6b bezrobotnych do aktywnosci zawodowej.
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5.3.2. Rozwijanie
wspolpracy pomiedzy
instytucjami,
organizacjami
pozarzadowymi,
przedsi¢biorstwami i
pracodawcami.

) f’(;wiatéwy Urzqd Pracy

w Lowiczu

- Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lowiczu

- organizacje pozarzadowe,
- przedsigbiorstwa,

- pracodawcy

1 Osiagniecie wigkszego zaangazowania ludnosci w procesie précy jest spra-l-wa[- wspéinq

calej spotecznosci powiatu. Rola inicjatora, koordynatora, a czgsto realizatora
poszczegdlnych dziatan przypada samorzadowi powiatowemu, w imieniu ktérego dziata
Powiatowy Urzad Pracy oraz partnerom spolecznym funkcjonujacym —w Powiecie
ELowickim takim jak:

samorzady gminne,

jednostki organizacyjne samorzadu terytorialnego, w tym: MOPS w Lowiczu,
GOPS -y z terenu Powiatu Lowickiego,
placéwki oswiatowe,

instytucje szkolace,

placowki opiekunczo-wychowawcze,

pracodawcy,

organizacje pozarzadowe,

OHP,

zwigzki zawodowe,

Cech Rzemiost i Matej Przedsigbiorczosci w Lowiczu,
instytucje bankowe,

inni partnerzy rynku pracy.

PUP w Lowiczu realizuje zadania ustawowe poprzez rozwijanie wspolpracy z wyzej
wymienionymi podmiotami. Temu celowi stuzg migdzy innymi porozumienia o
wspolpracy i wymianie informacji zawarte ze wszystkimi osrodkami pomocy spofeczne;
z powiatu lowickiego, z Zakladem Karnym w Lowiczu czy ze stowarzyszeniami
wsparcia spolecznego.
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Cele operacyjne

i kierunki dzialan

Realizatorzy i partnerzy

Osiagniety efekt/rezultaty

CELSTRATEGIC%NY 6~ DZIALALNOSC W ZAKRESIE OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO

6.1.1. Prowadzénie

[- Miejski Osrodek Pomocy

W minionym roku nie realizowano przedsigwzigcia w tym zakresie.

kampanii informacyjnych | Spolecznej w Lowiczu

o zagrozeniach dla - UM Lowicz

zdrowia psychicznego, - Poradnia Zdrowia

skierowanych do Psychicznego

wszystkich mieszancow

miasta oraz wybranych

grup docelowych, np.

0s0b starszych.

6.2.2. Prowadzenie - Miejski Osrodek Pomocy | W minionym roku nie realizowano przedsiewzigcia w tym zakresie.
kampanii informacyjnych | Spotecznej w Lowiczu.

o dostepnych formach - Poradnia Zdrowia

pomocy dla os6b w Psychicznego

stanach kryzysu

psychicznego, w tym

dziatan edukacyjnych.

6.2.1. Opracowywanie i  |— powiat lowicki, W minionym roku nie realizowano przedsigwzigcia w tym zakresie.
wdrazanie programow — Miejski Osrodek Pomocy

polityki zdrowotnej Spotecznej w Lowiczu,

dotyczacych profilaktyki
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0sob dorostych oraz
dzieci i mlodziezy.

 zdrowia psychicznego u | = Poradnia Zdrowia

Psychicznego,
— podmioty lecznicze

6.2.2. Prowadzenie
warsztatow terapii
zajeciowej dla osob
chorujagcych psychicznie
oraz warsztatow terapii
zajeciowej dla oséb z
uposledzeniem
umystowym.

— warsztat terapii
zajeciowej w Parmie,
— SDS w Lowiczu

W 2023 1. z tej formy pomocy skorzystalo:.

- 33 osoby (na 30 miejsc) w Srodowiskowym Domu Samopomocy,

- 33 osoby (na 30 miejsc) bioracych udzial w warsztatach terapii zajeciowej w
warsztacie terapii zajeciowej w Parmie — 33 osoby (na 30 miejsc).

6.2.3. Organizacja
specjalistycznych ustug
opiekunczych dla oséb z
zaburzeniami
psychicznymi.

- Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Lowiczu

Liczba 0s6b, ktérym udzielono wsparcia w MOPS w Lowiczu — 2.

Mozna uznad, ze realizacja celow ujetych w ,,Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych do 2026 roku i podejmowane w
ich ramach dziatania wzgledem rodziny, os6b starszych, niepetnosprawnych, bezrobotnych, samotnych, i innych wymagajacych wsparcia czyli
rozwigzywanie probleméw spotecznych dotykajacych dane grupy spoleczne, byly skuteczne. Dzialania beda kontynuowane w kolejnych latach.
Nalezy zwr6cié szczegdlng uwage na zalozenia Celu Strategicznego 6 tj. Dziatalnos¢ w zakresie ochrony zdrowia psychicznego i podja¢ szeroko

pojete dzialania w tej dziedzinie.
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