Projekt

Uchwala Nr ......./ ......./ 2016
Rady Miejskiej w Lowiczu
z dnia 29 grudnia 2016 r.

W sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2017 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (tekst jednolity Dz. U. z 2016 r. poz. 446 i poz. 1579) oraz art. 4! ust. 2 i ust, 5
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2016 r. poz. 487, z 2015 r. poz. 1893) oraz art. 10
ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz.U.
z 2016 r. poz. 224, poz. 437, z 2015 r. poz. 1893) Rada Miejska w Eowiczu uchwala,
€0 nastepuje:

§ 1. Przyja¢ Miejski Program Profilaktyki 1 Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2017 rok, stanowiacy czesé strategii
rozwigzywania problemow spolecznych, w brzmieniu zawartym w zalgczniku do ninigjszej
uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta E.owicza.

§ 3. Uchwata wehodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Michat Trzoska
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UZASADNIENIE

do projektu uchwaty Rady Miejskiej w Lowiczu w sprawie przyjecia Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2017 rok

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
W trzezwosdci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii do zadaf wlasnych gminy nalezy prowadzenie dzialan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz dzialan
majacych na celu przeciwdzialanie narkomanii. Realizacja tych zadan prowadzona
jest w oparciu o Migjski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

Program Profilaktyki i1  Rozwigzywania  Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Eowicza na 2017 rok jest kontynuacja dziatan
rozpoczetych w poprzednich latach. Zostat on opracowany zgodnie z obligatoryjnymi
zadaniami oraz potrzebami wystgpujacymi na terenie Miasta Eowicza, co pozwoli na zajecie
si¢ powyzsza problematyka w sposéb zorganizowany i kompleksowy.

W zwigzku z powyzszym podjecie uchwaly w sprawie przyjecia Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii Miasta }Lowicza na rok 2017 jest zasadne.

Zrédlem finansowania zadas Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii sa miedzy innymi dochody
budzetu gminy pochodzace z oplat za wydanie i korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych.
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Zatacznik

do Uchwaty Nr ...... /e, /12016
Rady Miejskiej w Lowiczu

z dnia 29 grudnia 2016 roku

Miejski Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na rok 2017
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WPROWADZENIE

Do zadan wiasnych Gminy nalezy prowadzenie dziatah zwiazanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz przeciwdzialaniem narkomanii. Zbior
powyzszych dziatan spisany jest W postaci Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, ktéry okresla
lokalna strategie w zakresie profilaktykd. Niniejszy Program wpisuje si¢ takze w Gminng
Strategic Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Lowicza na lata 2016 — 2020
oraz Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020.

Alkoholizm jest weiaz jednym z najpowazniej szych zagrozef naszego spoleczefistwa.
Jego naduzywanie to nie tylko szkody zdrowotne, ale takze spoleczne takie jak: naruszenic
zasad bezpieczenstwa publicznego, przestepezosé, wypadki samochodowe, przemoc
w rodzinie. Duzym problemem nie tylko jednostki, ale catego spoleczenstwa procz
alkoholizmu jest narkomania, kt6ra okreélana jest jako stale lub okresowe uzywanie w celach
innych niz medyczne Srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow
zastgpczych lub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powstac
lub powstato uzaleznienie od nich. Pojecie narkomanii ma szerokie znaczenie i obejmuje nie
tylko natogowe uzywanie narkotykow, ale takze innych srodkéw odurzajacych (obecnie
tzw. dopalaczy) staje sig¢ zjawiskiem masowym i groznym dla zycia i zdrowia.

Alkoholizm i narkomania staty sig trudnymi problemami spolecznymi, ktére stanowia
obecnie duze wyzwanie cywilizacyjne o bardzo szerokim zasiggu.

Przedstawiony ponizej Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii jest kontynuacia i rozwinigciem dziata
rozpoczetych w latach poprzednich. Realizowanie tych zadah wymaga zaangazowania wielu
srodowisk i grup spolecznych, w zwigzku z tym wspoldziatanie wszystkich instytucji
i organizacji pracujgcych na rzecz profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii w naszym miescie jest niezbedne do skutecznego dziatania
i osiagniecia zamierzonych celow.

Adresatami programu sa mieszkancy miasta Eowicza, w tym m.in. osoby uzaleznione,
zagrozone uzaleznieniem wraz ze swoimi rodzinami, jednostki zajmujace si¢ praca
z rodzinami, w ktérych wystepuja problemy z uzaleznieniami, placéwki oswiatowe,
organizacje pozarzagdowe oraz Wszyscy, ktérym zalezy na promowaniu zdrowego stylu zycia,
wolnego od nalogéw oraz na szerzeniu idei trzezwosci w §rodowisku lokalnym,
ze szczegdinym uwzglednieniem dzieci i miodziezy.

Program przedstawia zadania wiasne Gminy wynikajgce z:

1. Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982.r. 0 wychowaniu w trzeZwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2016 1. poz. 487 ze zm.);

2. Ustawy z dnia 29 lipca 2005 1. 0 przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2016 1. poz. 224
Ze Zm.);

3) Ustawy z dnia 29 lipca 2005 1. 0 przeciwdziataniu przemocy W rodzinie (Dz.U. z 2015 1.
poz. 1390);

4) Ustawy z dnia 12 marca 2014 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. 2015 1. poz. 930 ze zm.);

5) Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020 (Dz.U. z 2016 1. poz. 1492).



CEL GLOWNY PROGRAMU

Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialanie
narkomanii, zmniejszenie tych, ktére aktualnie wystepuja oraz zwigkszenie zasobow
niezbednych do radzenia sobie z juz wystepujacymi problemami na poziomie lokalnym.

CELE OPERACYINE

I. Zapobieganie powstawaniu problemow alkoholowych oraz przeciwdzialanie
narkomanii ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mlodziezy.

II. Ograniczanie zjawiska picia alkoholu oraz uzywania narkotykow przez dzieci
i miodziez.

III. Wdrazanie nowych form profilaktyki, kierowanej w szczegolnosei do dzieci, mtodziezy
i rodzicow.

1V. Zwickszanie oddziatywan promujacych zdrowy styl zycia, wolny od alkoholu
i narkotykow.

W 2014 roku m w ramach realizacji jednego z zadan Migjskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
przeprowadzono badania celem ustalenia, jaki jest stan probleméw dotyezacych alkoholizmu
i narkomanii w naszym miescie. I tak ponizej zaprezentowano czg$é uzyskanych wynikow
dotyczacych skali powyzszych zjawisk w naszym miescie.

DIAGNOZA

Zrealizowane w Polsce badania epidemiologiczne pozwalaja szacowal liczbe o0sdéb
uzaleznionych od alkoholu na ok. 600 tys., zaé osob pijacych alkohol szkodliwie —
na ok. 2,5 min. Uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym i zaburzeniem
zachowania, kiére w Polsce diagnozuje sig na podstawie Migdzynarodowej Statystycznej
Klasyfikacji Chorob i Probleméw Zdrowotnych — Rewizja 10 {(ICD 10). W procesie
diagnozowania uczestnicza lekarze psychiatrzy, specjalisci psychoterapii uzaleznien
i psychologowie z do$wiadczeniem klinicznym. Do ostatecznego postawienia rozpoznania
uzalesnienia od alkoholu uprawniony jest lekarz. Podstawowa metodg leczenia osoby
uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia indywidualna i grupowa. Leczenie medyczne ma
wymiar Wspomagajacy psychoterapie i jest nakierowane na usuwanie powiklaf
spowodowanych szkodliwym uzywaniem alkoholu.




SWIADOMOSE SPOLECZNA

Przy realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
istotne jest dotarcie z informacja do mieszkafcdw, a takze ugruntowanie przekonania,
co do skutecznosci podejmowanych dziatan.

PytaliSmy: ,,Czy wiedzialbym, gdzie szuka¢ pomocy, gdyby ktos z moich bliskich mial
problemy z alkoholem?”. Otrzymali$my nastepujgce odpowiedzi:

Zdecydowanie tak
Raczej tak
Idecydowanie nie
Raczej nie
Trudno powiedzieé

Swiadczy to o dobrej orientacji mieszkaficow Eowicza w zakresie funkcjonowania instytucji
zajmujacych si¢ rozwigzywaniem probleméw alkoholowych.

PytaliSmy takze: ,,Czy uwaza Pan/i, ze leczenie uzaleinienia od alkoholu jest skuteczne
i czy warto je pedejmowaé”. Ankietowani odpowiadali:

Zdecydowanie nie
Raczej nie
Trudno powiedzieé

Zdecydowana wigkszos¢ badanych oséb wierzy w skuteczno$é oddziatywan terapeutycznych
ukierunkowanych na pomoc ludziom uzaleznionym od alkoholu.

POQGLADY I POSTAWY WOBEC ALKOHOLU

Skala probleméw alkoholowych w danym srodowisku zalezy w duzej mierze od pogladéw,
wiedzy, postaw i przekonan ludzi na temat konsumpcji alkoholu. Na pytanie: ,,Czy alkohol
w piwie jest mniej grozny niz w wédce” odpowiedziano:



Alkohol etylowy zawarty w piwie jest t3 sama substancja, co alkohol zawarty w winie
i wbdcee. Poszezegolne napoje: piwo, wino, wédka ré2nig sie od siebie stezeniem alkoholu.
Zdecydowana wigkszos¢ badanych ma stuszny poglad w tej sprawie, jednakze, co czwarty
ankietowany mieszkaniec f.owicza ma odmienne zdanie.

Badano tez postawy mieszkancéw Lowicza dotyczace zasad handlu napojami alkoholowymi,
Oto rezultaty:

Alkohol jest takim
‘B samym towarem jak
:§ kazdy inny i nie nalezy
@ ogranicza¢ handlu nim

Alkohol jest
g szczegbinym towarem i
8 diatego dostep do niego
# musi by¢ ograniczony i

: kontrolowany

Wigkszo$¢ badanych nie ma watpliwosci. Alkohol jest na pewno towarem bardzo
specyficznym, zmieniajacym swiadomo$¢ spozywajacego, uzalezniajgcym i jego dystrybucja
nie moze by¢ poddana wylacznie prawom rynku. Poza tym naduzywanie alkoholu powoduje
konsekwencje dotyczace nie tylko samego pijacego, ale réwniez, a moze gldwnie, jego
bliskich, rodziny, dzieci. W zwiazku z tak istotnymi skutkami spolecznymi dystrybucja
napojoéw alkoholowych, a takze zasady ich spozywania podlegajg w wiekszosci krajow
kontroli spolecznej. Jednakze niepokojacy jest fakt, ze co piaty badany nie zgadza si¢ z tym.

Na pytanie: ,,Czy oczekuje Pan/i od wladz lokalnych dzialan stuzacych ograniczeniu
probleméw alkoholowych” badani méwig:

Oczekuje takich dzialar .......uceeseernas

Nie oczekuje takich dziatah ...




Wynika z tego bardzo istotna przeslanka:

WSROD MIESZKANCOW LOWICZA ISTNIEJE DUZE ZROZUMIENIE
DLA SPECYFIKI PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH, A TAKZE
PRZYZWOLENIE I OCZEKIWANIE, BY WEADZE SAMORZADOWE WLACZYLY
SIE AKTYWNIE
W ROZWIAZYWANIE TYCH PROBLEMOW

Zgodnie z obecnym stanem prawnym $rodki finansowe na rozwigzywanie probleméw
alkoholowych w gminie pochodza gtéwnie z oplat za zezwolenia na sprzedaz alkoholu.
Czy mieszkancy miasta popierajg takie rozwigzanie ?

SpytaliSmy: Czy Pana/i zdaniem sprzedawcy napojow alkoholowych powinni odprowadzaé
do kasy gminy pieniqdze na finansowanie zapobiegania alkoholizmowi, nawet gdyby
przez to alkohole bylyby nieco droisze?

Otrzymaliémy nastepujgce odpowiedzi:

ZDECYDOWANIE TAK
RACZET TAK

TRUDNO POWIEDZIEC
RACZEJ NIE
ZDECYDOWANIE NIE

Jak wida¢, badani w wigkszosci (66%) zgadzaja si¢ na istniejgcy obecnie system
finansowania zadan w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych, nawet kosztem
wyzszej ceny napojow alkoholowych.

Istotna jest takze zasadnicza zgodnos$¢ opinii w kwestii ustalenia granicy wieku legalnego
nabywania napojéw alkoholowych. Wszyscy z badanych wyrazajg poparcie i zrozumienie
dla istniejacego prawnego zakazu sprzedawania napojow alkoholowych dzieciom i mtodziezy
do lat 18.

Jak wynika z doSwiadczen amerykanskich, podwyzszenie granicy wieku uprawniajgcego
do zakupu alkoholu do 21 lat zmniejszylo liczbe wypadkéw komunikacyjnych zwigzanych
z piciem alkoholu, spowodowanych przez milodych kierowcow o 5% - 28% !
A jak widzg to mieszkancy Lowicza?

Na pytanie: ,,Od jakiego wieku powinno sprzedawa¢ si¢ alkohol ?” badani odpowiadaja:

Od 14 roku zycia 0 %

Od 16 roku zycia 0 %




Od 18 roku zycia 38 %

Od 21 roku zycia 62 %
M

Zaden z badanych nie widzi mozliwosci obnizenia wieku legalnego nabycia napojow
alkoholowych do lat 16, natomiast wigkszo§é ankietowanych (62%) bylaby sklonna
poprzeé dzialania zmierzajace do podniesienia tej granicy de 21 lat. Warto tu zwrécicé
uwage, ze adresatami ankiety nie byly srodowiska abstynenckie, ani osoby zajmujgce sie
rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych. Jest to dodatkowy argument za tym, ze wéréd
mieszkanicow miasta mozna by znalezé poparcie dla réznorodnych dziatan zmierzajacych
do ograniczenia negatywnych skutkéw naduzywania alkoholu.

SZACUNKOWA SKALA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W LOWICZU *

*wyg danych szacunkowych opracowanych przez Pafistwowa Agencje Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych

Z danych Poradni Leczenia Uzaleznien w Lowiczu w 2015 roku zarejestrowano ogdlem
352 osoby, w tym:

- 0s6b uzaleznionych 254 — z miasta Lowicza 117 os6b/ w tym 26 kobiet,

- 0s6b wspoétuzaleznionych 98 — z miasta Lowicza 45 0s0b/ w tym 4 mezczyzn.

W roku 2015 udzielono 1974 porady.

W 2016 roku do dnia 31 pazdziernika zarejestrowano ogélem 318 0s6b, w tym:

- 0s0b uzaleznionych 227 — z miasta Lowicza 104 osoby/ w tym 14 kobiet,

- 0s0b wspoéhuzaleznionych 91 — z miasta Lowicza 39 oséb/ w tym 6 mezczyzn.,

Do dnia 31 paZdziernika 2016 roku udzielono 1693 porady.

W 2016 roku do dnia 31 pazdziernika wplynglo 50 postanowiefi sadowych o zastosowanie
obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu, w tym:

- z miasta Lowicza — 17 0s6b/ w tym 3 kobiety.



* DEFINICIA PRZEMOCY W RODZINIE

Zgodnie z art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (Dz.U. z 2015 r. poz. 1390); przemoc w rodzinie to jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umysine dzialanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste
0s0b najblizszych (w rozumieniu art. 115 § 11 Kodeksu karnego), a takze innych oséb
wspllnie zamieszkujgcych lub gospodarujacych, w szczegdlnosci narazajgce te osoby
na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnosé, nietykalnosé cielesna,
wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
a takze wywolujgce cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknigtych przemoca.

Wedlug innej definicji, przemoc w rodzinie, zwana tez przemoca domows, jest
to dzialanie lub zaniechanie dokonywane w ramach rodziny przez jednego z jej
czlonkéw przeciwko pozostalym.

Przemoc w rodzinie charakteryzuje sig tym, te:

% Ma charakter intencjonalny
Przemoc jest zamierzonym dzialaniem cztowieka i ma na celu kontrolowanie
i podporzadkowanie ofiary.

s Sily sq nieréwnomierne

W relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg. Ofiara jest slabsza a sprawca

stlniejszy.

Narusza prawa i dobra osobiste

Sprawca wykorzystuje przewage sily, narusza podstawowe prawa ofiary

(np. prawo do nietykalnodci fizycznej, godnosci, szacunku itd.).

¢ Powodugje cierpienie i bol
Sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody. Do§wiadczanie bélu
i cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejsza zdolnoéé do samoobrony.

..
0.0

" RODZAJE PRZEMOCY

Wyrézni¢ mozna kilka rodzajéw przemocy. Méwimy wigc o:

* Przemocy fizycznej — czyli  dzialaniach wobec dziecka, powodujacych
nieprzypadkowe urazy (sttuczenia, zlamania, zasinienia itp.)

% Przemocy psychicznej — czyli rozmys$lnych zachowaniach dorostych wobec dzieci, nie
zawierajagcych aktow przemocy fizycznej, ktére powodujs znaczace obnizenie
mozliwos$ci prawidlowego rozwoju dziecka, w tym zaburzenia osobowosci, niskie
poczucie wlasnej wartosci, stany nerwicowe 1 lekowe.

< Wykorzystywaniu seksualnym — czyli takich zachowaniach osoby dorostej, ktére
prowadza do seksualnego zaspokojenia kosztem dziecka.



% Zaniedbywanin — czyli niezaspokojeniu podstawowych potrzeb dziecka zaréwno
fizycznych, jak i psychicznych.

Liczba zalozonych Niebieskich Kart — liczba potencjalnych ofiar przemocy

Rok 2013 2014 2015 2016
Liczba
Niebieskich 23 45 45 39
Kart
do 10 grudnia b.r.

Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Lowiczu

Do zadafi MKRPA nalezy m.in. inicjowanie lokalnych dziatati dotyczacych przeciwdzialtania
alkoholizmowi, podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
0s0b uzaleznionych od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Komisja
ma takze mozliwos¢ przeprowadzania rozméw z ofiarami, sprawcami i $wiadkami przemocy
w rodzinie, a takZze powiadamiania policji lub zawiadamiania prokuratury o popelnieniu
przestgpstwa znegcania sig. MKRPA jest rOwniez uprawniona do zakladania Niebieskich Kart.

Punkt Pierwszego Kontaktu dla Oséb z Problemem Alkoheolowym i ich Rodzin

- Dziatania Punktu realizowane s3 w ramach udzielonej dotacji Lowickiemu Stowarzyszeniu
Abstynenckiemu ,,Pasiaczek”.

Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych, Zagrozonych Narkomanig i ich Rodzin

- Dzialania Punktu realizowane sa poprzez umowe zawartg ze specjalists terapii uzaleznien
w dziedzinie narkomanii.

Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
do zadar Zespotu Interdyscyplinarnego nalezy migdzy innymi:

v' diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie oraz podejmowanie dziatan
w $rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie, majgcych na celu przeciwdzialanie
temu zjawisku,
v" rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia
pomocy w §rodowisku lokalnym.
W celu rozwigzywania probleméw zwiazanych z wystapieniem przemocy w rodzinie Zespét
Interdyscyplinarny moze tworzy¢é grupy robocze. Do zadah grup roboczych nalezy
w szczegblnosci opracowanie i realizacja planu pomocy indywidualnej oraz monitorowanie
sytuacji rodzin w przypadkach wystapienia przemocy w rodzinie, a takze dokumentowanie
dzialan podejmowanych wobec rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz efektéow
tych dziatafi,
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Organizacje pozarzadowe oraz grupy samopomocowe

- Organizacje pozarzadowe stanowig istotne wsparcie dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu
i cztonk6w ich rodzin. Realizujg one dziatania bedace bardzo waznym uzupelnieniem dziatat
terapeutycznych realizowanych w placéwkach leczenia uzaleznies. Sa takze pomocne
w reintegracji spolecznej i zawodowej 0séb uzaleznionych, przeciwdziatajac wykluczeniu
spotecznemu. ‘

- Uczestnicy grup samopomocowych w oparciu o wiasne doswiadczenia wspélnie starajg sie
radzi¢ sobie z trudnosciami dotyczacymi ich samych oraz ich bliskich.

W Lowiczu dziata Lowickie Stowarzyszenie Abstynenckie "Pasiaczek".

Komenda Powiatowa Policji w Lowiczu

Policja w zakresic przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie realizuje
takie zadania, jak:

v przeprowadza kontrole punktéw sprzedazy alkoholu, kieruje wnioski do Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, przeprowadza wywiady
srodowiskowe, kontrole trzezwosci wérdd kierowcéw, prowadzi dzialania
profilaktyczne, kontrole zakazu spozywania alkoholu w miejscach publicznych,

v’ prowadzi interwencje w przypadku wystepowania przemocy w rodzinie, zapewnia
ofiarom dorazne bezpieczefistwo, informuje ofiary i $wiadkéw o przystugujacych
prawach, mozliwosciach i miejscach uzyskania pomocy, prowadzi dziatania
prewencyjne wobec sprawcow.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lowiczu

Do zadah MOPS nalezy m.in.:
v’ praca socjalna z rodzinami, w ktérych wystepuje alkoholizm, narkomania, przemoc
w rodzinie (m.in. mozliwos¢ zakladania Niebieskich Kart) i inne problemy spoteczne,
v" motywacja do podjecia leczenia i udziatu w programach korekeyjnych.

Inne instytucje uprawnione do wszezynania procedury Niebieskiej Karty

Oprécz  Policji, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
oraz Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej, w przypadku podejrzenia wystepowania
przemocy w rodzinie procedurg Niebieskiej Karty moga wszczaé:

v' placowki stuzby zdrowia,

v placowki oswiatowe.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Lowiczu

Poradnia wudziela pomocy psychologiczno - pedagogicznej dzieciom, mlodziezy
oraz rodzicom. Pomoc ta ma charakter wszechstronny, ukierunkowana jest m.in. na dzieci
i miodziez z grup ryzyka. Istotne sg takze oddzialywania na rzecz wspomagania
wychowawczej funkcji rodzin. Wsrod zadan realizowanych przez Poradnig znajduje sie
oczywiscie takze diagnoza i terapia cztonkéw rodzin uwiktanych w przemoc domowa.
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Sad Rejonowy w Lowiczu

Do zadan sadu nalezy m.in.:
v" orzekanie o obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu,
v’ ustanawianie nadzoru kuratora sgdowego,
v" mozliwo$¢ stosowania kar wobec sprawcéw przemocy oraz przymusu poddawania sie
terapii dla sprawcéw przemocy.

Prokuratura Rejonowa w Lowiczu

Zadania prokuratury to m.in.:

v" czuwanie nad $ciganiem przestepstw zwigzanych ze spozyciem lub handlem
alkoholem i narkotykami,

v prowadzenie lub nadzorowanie postepowan przygotowawczych w sprawach karnych -
art. 207 kk. (zngcanie si¢) oraz sprawowanie funkcji oskarzyciela publicznego
przed sadem w tej kategorii spraw,

v" wnioskowanie do sadu o zobowigzanie do leczenia odwykowego.

Placéwki lecznictwa odwykowego:

Placéwki te realizujg dzialania w zakresie terapii os6b uzaleznionych oraz oséb
wspotuzaleznionych.

Mieszkancy Lowicza najczesciej korzystaja z placowek:

PORADNIE:

- Poradnia Leczenia Uzaleznieri w Lowiczu,

ODDZIALY:

- Wojewddzki Szpital Specjalistyczny w Zgierzu - Oddziat Odwykowy.

Miasto dofinansowuje programy opieki poszpitalnej (maratony sobotnio-niedzielne) dla oséb
z terenu miasta, uzaleznionych od alkoholu, po odbyciu leczenia szpitalnego.
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L. Zadania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2017 rok

1. Zwigkszanie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw oraz zagrozonych uzaleznieniem

Nr Opis Wskazniki Termin
zadania

Dofinansowanie programéw opieki | Liczba 0s6b bioracych Caly rok

1.1 poszpitalnej (maratonéw sobotnic | udziat w programach
' - niedzielnych) dla 0séb

uzaleznionych od alkoholu

po odbyciu leczenia szpitalnego

Podejlmowanile dzialat énaj acych Liczba udzielonych

na celu udzielanie pora . s

i konsultacji osobom 52;?:1 lzk?;siil.tagj th Caly rok
1.2 | uzaleznionym, zagrozonych sie 03 ()bg Nacy

narkomanig, ich rodzinom i innym ¢

poprzez prowadzenie dziatan

| motywujaeych do podjecia

leczenia

Inicjowanie specjalistycznych Liczba udzielonych

dzialan oraz miejsc pomocy dla orad i konsultacii
1.3 | 0s6b uzaleznionych od alkoholu | F 0 PN A Caly rok

oraz czlonkéw ich rodzin (708 ZBIASZAIACYe

si¢ 0séb

1.4 ;I>)r (())férllzl?ts;)kvf ?Iiez‘s;ikoleﬁ azniz;kresu Liczba szkolen, liczba Caly rok

probleméw atkoholowych, udziat 056b przeszkolonych

w konferencjach ogdlnopolskich

i regionalnych

g;:gan{;:hw‘in;;ﬁri;;kgr i opinii Liczba skierowanych Caty rok
1.5 | uzaleznienia od alkoholu waioskéw do sadu

wniesionych do sadu w sprawie
0 zobowigzanie do podjecia
leczenia odwykowego




2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i problem
narkomanii pomocy psychospolecznej, prawnej, a w szczegélnosci ochrony
przed przemocy w rodzinie

Nr Opis Wskazniki Termin
zadania
qukszm} ° skute‘czposm . Liczba udzielonych Caly rok
i dostepnosdcei specjalistycznej d i konsultacii
2.1 dla rodzin w zwigzku poraci xonsutaq,
pomocy . liczba zgtaszajgcych
Z wWysigpowarilem przemocy sig 0s6b
w rodzinie
2. | Realizacja zajeé edukacyjno Liczba uczestnikéw Caty rok
- terapeutycznych dla oséb bioracych udzial
z syndromem dorostych dzieci w zajeciach
alkoholikow
Organizowanie szkolert Liczba Caly rok
53 | Zwigkszajgcych kompetencje stuzb | sfinansowanych
) w zakresie przeciwdzialania szkolen, liczba
przemocy w rodzinie przeszkolonych oséb
54 F}romadz_cfnie i udostt;l‘)n.ianie Spis ipstytucj i, ilos¢ Caly rok
informacji na temat miejsc materialow
i mozliwoéci udzielenia pomocy informacyjnych
w Srodowisku lokalnym
2.5 Prowadzenie zajeé opiekuiczo- Liczba uczestnikéw Caly rok
’ wychowawczych dla dzieci
z rodzin z problemem
alkoholowym

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoéci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania prebleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szczegoblnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekeyjnych zajeé
sportowo-rekreacyjnych, a takie dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekuniczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

Nr Opis Wskazniki Termin
zadania
Organizowanie i realizowanie los¢ Caly rok
programéw profilaktycznych przeprowadzonych
3.1 1 socjoterapeutycznych programow, liczba
zapobiegajacych uzaleznieniom, uczestnikéw

adresowanych przede wszystkim
do dzieci i mlodziezy, na terenie
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szké} 1 innych placowek
opiekunczo - wychowawczych

3.2

Organizacja pozalekcyjnych zajeé
sportowo — rekreacyjnych
dla dzieci i mtodziezy

Liczba uczestnikow

Catly rok

3.3

Tworzenie dodatkowych form
spedzania czasu wolnego dla dzieci
i mtodziezy z rodzin dotknietych
alkoholizmem, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem wypoczynku
podczas ferii zimowych i wakacji

Liczba uczestnikdw

W okresie ferii
zimowych 1 wakacji

34

Podejmowanie dziatan
edukacyjnych dotyczacych
przeciwdziatania alkoholizmowi
i narkomanii adresowanych

do rodzicéw

Liczba uczestnikow

Caty rok

3.5

Prowadzenie dziatalnosci
profilaktycznej w stosunku

do dzieci i mlodziezy z zakresu
wiedzy o patologiach spolecznych
(m.in. konkurséw, imprez
integracyjnych, happeningdw,
koncertow i innych)

Liczba
zorganizowanych
wydarzen

Caty rok

3.6

Prowadzenie edukacji publicznej
za posrednictwem srodkow
masowego przekazu

oraz organizowanie lokalnych
kampanii, akcji profilaktycznych
oraz udzial w og6lnopolskich
kampaniach na rzecz
przeciwdziatania alkoholizmowi
i narkomanii

Liczba wydarzef

Caty rok

3.7

Zakup wydawnictw, prasy i innych
materialéw edukacyjnych oraz
opracowywanie i wykonywanie
materiatéw stuzacych
oddzialywaniom profilaktycznym
z zakresu miejskiego programu

Liczba materialow
edukacyjnych

Caly rok
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Organizowanie,

; - . Liczba Caly rok
wspblorganizowanie dofinansowanych
3.8 | i finansowanie szkolen, warsztatéw Zkoles. Ticzb
' i konferencji, podnoszacych SZKO ZE’ i oz ah b
poziom wiedzy, kwalifikacji Przeszrolonych 050
1 umiejetnosci 0s6b realizujacych
zadania profilaktyczne oraz
cztonkéw Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych
39 Rozszerzenie oferty z zakresu Wydatkowane $rodki Caly rok
) rozwigzywania problemow finansowe
alkoholowych poprzez:
doposazenie placow zabaw

4. Podejmowanle mterwencjl w zwigzKu z naruszeniem przepiséw okreslonych
w artykule 13' i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz wyst¢powanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego

Nr
zadania

Opis

Wskazniki

Realizator

Termin

4.1

Kontrole punktéw
sprzedazy i podawania
napojoéw alkoholowych
prowadzone przez
Miejska Komisje
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych

Liczba
przeprowadzonych
kontroli

MKRPA

Caty rok

42

Wystepowanie przed
sagdem w charakterze
oskarzyciela publicznego

Liczba interwencji

MKRPA

Caly rok

4.3

Sktadanie do organéw
policji wnioskéw

0 wszczecie postgpowania
dowodowego

Liczba zlozonych
wnioskow

MKRPA

Caly rok
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3. Wspélpracea z organizacjami i instytucjami dzialajacymi na rzecz rozwigzywania
probleméw alkoholowych i narkomanii

Nr
zadania

Opis

Wskazniki

Termin

5.1.

Wspélpraca i wsparcie dziatan
organizacji abstynenckich oraz
innych organizacji dziatajacych
na terenie naszego miasta

w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych

Wysokos¢ wsparcia
finansowego

Caly rok

5.2

Promocja zdrowego, trzeZwego
stylu zycia poprzez organizacje
Lowickiego Biegu Trzezwosci

Liczba uczestnikow

Wrzesien

Pazdziernik

3.3

Integracja i wspdlpraca §rodowiska
abstynenckiego poprzez
organizacje i uczestnictwo

w Forum Abstynenckim

Liczba uczestnikéw

Caly rok

5.4

Udzial Srodowiska stowarzyszen
abstynenckich w ogdlnopolskich
imprezach trzezwosciowych,
promujacych zdrowy, trzezwy styl
zycia 0s6b uzaleznionych i ich
rodzin

Liczba uczestnikow

Caty rok

2.5

Prowadzenie rozmoéw
motywujacych z osobami
uzaleznionymi od alkoholu oraz
ponoszenie wydatkéw zwigzanych
z dzialalnoscig Miejskiej Komisji
Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych

Ilo$¢ wnioskéw
skierowanych
do MKRPA

Caly rok

5.6

Wspblpraca z instytucjami:
szkotami podstawowymi,
gimnazjami i ponadgimnazjalnymi,
Wojewodzkim Szpitalem
Specjalistycznym w Zgierzu,
Sadem Rejonowym w Eowiczu,
Komendg Powiatowa Policji,
Miejskim Osrodkiem Pomocy
Spolecznej w Lowiczu, Poradnia
Leczenia Uzaleznien, Polskim
Czerwonym Krzyzem, Powiatowa
Stacja Sanitarno-

Liczba
wspdlpracujacych
instytucji

i organizacji

Caly rok
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Epidemiologiczna, Regionalnym
Centrum Polityki Spolecznej

w Lodzi, Ogdlnopolskim
Pogotowiem dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie ,,Niebieska Linia”,
Panstwowa Agencja
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Stowarzyszeniami
dziatajacymi w zakresie
rozwigzywania probleméw
alkoholowych i innymi
instytucjami

6. Wspomaganie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
Centréw Integracji Spolecznej

Nr Opis Wskazniki Termin
zadania
W przypadku utworzenia Centrum
6.1 Integracji Spotecznej przewiduje Wysokos¢ wsparcia Caly rok
’ si¢ udzielenie wsparcia finansowego
finansowego

7. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietych
ubéstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze §rodowiskiem lokalnym

tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego

Nr Opis Wskazniki Termin
zadania
71 quo'c .spolecz_n-a osobO{n Wysokosé¢ srodkow Caly rok
uzaleznionym i ich rodzinom finansowych,
liczba kontraktow
socjalnych

IL. Monitoring i ewaluacja

Monitorowanie stanu realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii odbywacé sie bedzie poprzez:

1. Zbieranie i analiz¢ danych statystycznych i dokumentacji z instytucji dziatajacych
na terenie miasta.

2. Wymiang informacji migdzy instytucjami i podmiotami zaangazowanymi w realizacje

zadan z zakresu przeciwdzialania alkoholizmowi i narkomanii.

3. Analizg sprawozdan z realizacji programéw profilaktycznych i socjoterapeutycznych
w szkolach i innych placowkach.
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okreslonych w programie - Wydzial Inwestycji i Remontéw oraz w zakresie
realizacji pozalekcyjnych zajeé sportowo-rekreacyjnych—Biuro ds. Kultury, Sportu,
Turystyki i Organizacji Pozarzadowych, a w zakresie pomocy socjalnej - Miejski
Osrodek Pomocy Spolecznej w Eowiczu.

. Okreslone zadania programu mogg byé zlecane osobom fizycznym, instytucjom,
organizacjom pozarzagdowym na podstawie zawieranych uméw cywilno-prawnych
badz zlecanych w formie dofinansowania realizacji zadaf wlasnych Gminy (konkursy
ofert dla organizacii pozarzadowych) lub tez w drodze zawartych porozumiet miedzy
Urzgdem Miejskim a konkretnymi instytucjami.

BUENMISTEZ

N

Krzysztof Jan Kalifiski
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